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Заканчивая Великий Пост, мы с Вами входим в 
величайшую тайну христианства – в тайну смерти 
и воскресения нашего Господа Иисуса Христа. Вте-
чение всего поста мы с Вами готовили наши серд-
ца к этому моменту, когда сможем вновь с Иисусом 
пережить тайну Его безграничной любви, которая 
выражается в том, что Он за нас грешных, ради на-
шего спасения отдает свою жизнь, умирая на кре-
сте, но воскресает и живет вечно, чтобы и мы с 
Ним в Его Царстве жили вечно.

В этом номере нашей газеты Вы можете най-
ти помощь для того, чтобы глубоко пережить пас-
хальную тайну Иисуса. Можете найти свидетель-
ство жизни с Господом Богом некоторых святых, 
особое воспоминание которых мы совершаем в это 
время, и многое другое, что может стать полезным 
в нашей жизни.

Пусть наша в вами жизнь будет продолжением 
этих страниц. Пусть пасхальная тайна Господа пре-
образит нас полностью, даруя нам спасение и Бо-
жью любовь.

 О. Евгений Зинковский
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Официально

Встречаем  
Пасху

Пасха, в отличие от Рождества – подвижное 
торжество, поэтому каждый год она приходится на 
разные даты.

На Никейском соборе в 325 г. было решено, 
что Пасха будет праздноваться в первое воскресе-
нье после первого весеннего полнолуния между 22 
марта и 25 апреля. Это решение признается боль-
шинством Церквей и сегодня.

Вычислить дату Пасхи на конкретный год очень 
просто, по крайней мере, для компьютеров. А на-
чалось все с открытия математика Карла Фридери-
ка Гауса, нашедшего в 1800 г. «пасхальную форму-
лу», которая позволяет рассчитать, когда в том или 
ином году следует праздновать Пасху, но не объяс-
няет, однако, почему. Ответ можно найти у истоков 
христианства, уходящих в иудаизм. Евангелисты 
описывают страдание и смерть Иисуса в преддве-
рии Пасхи, которую евреи праздновали в память 
об исходе из Египта в четырнадцатый день весен-
него месяца Нисана. Однако отделение Церкви от 
синагоги привело к разделению этих праздников. 
Никейский собор постановил, что Пасха должна 
праздноваться в первое воскресенье после весен-
него полнолуния. Таким образом, участники собо-
ра хотели подчеркнуть сугубо христианский харак-
тер торжества.

В григорианском календаре, названном в честь 
папы Григория XIII, в соответствии со средневеко-
вой традицией в 1582 г. было окончательно уста-
новлено, что весна начинается 21 марта. Таким об-
разом, существует 35 возможных дат празднова-
ния Пасхи в период с 22 марта по 25 апреля. Од-
нако не все даты выпадают одинаково часто: тор-
жество очень редко приходится на периоды до 28 
марта и после 21 апреля, что связано с математи-
кой, а не с богословием.

Страстная неделя – это вершина церковно-
го года, самая важная Неделя церковного Года для 
всего человечества. В ней мы вспоминаем о собы-
тиях, с которых берет свое начало смысл и цель 
всей человеческой истории – страдание, смерть и 
воскресение Иисуса.

Вербное воскресенье
В Вербное воскресенье мы воспоминаем тот 

день, когда Иисус на ослике торжественно въехал 
в Иерусалим. Много людей вышло навстречу Ему, 

размахивая пальмовыми ветвями и крича «Осан-
на! – Слава Сыну Давидову!»...

Сейчас христиане так же выходят навстречу 
Иисусу, приветствуя Его. У нас, обычно, – вербой 
или ветвями другого подходящего дерева. Этим мы 
выражаем наше желание того, чтобы умерло всё, 
что не от Бога, а то, что Божие, – победило в нас.

Великий четверг
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 Уголок 
литургических 
чтений

2 Апреля
Великий (страстной) четверг
ВОСПОМИНАНИЕ ТАЙНОЙ ВЕЧЕРИ
Ис 61, 1-3а. 6а. 8b-9; Пс 89 (88); Откр 1, 4b-8; 
Лк 4, 16-21

3 Апреля
Страстная (великая) пятница
ВОСПОМИНАНИЕ СТРАСТЕЙ  

      ГОСПОДНИХ
Ис 52, 13-53, 12; Пс 31 (30); Евр 4, 14-16; 5, 7-9; 
Ин 18, 1-19, 42

4 Апреля
Страстная (великая) суббота
НАВЕЧЕРИЕ ПАСХИ
Быт 1, 1 - 2, 2; Быт 22, 1-18; Исх 14, 15 - 15, 1; 

      Ис 54, 5-14; Ис 55, 1-11; Вар 3, 9-15. 32 - 4, 4;  
      Иез 36, 16-17а. 18-28; Рим 6, 3-11; 

Мк 16,  1-8

5 Апреля
ПАСХА, СВЕТЛОЕ ХРИСТОВО  

      ВОСКРЕСЕНИЕ
Деян 10, 34а. 37-43; Пс 118 (117); Кол 3, 1-4; 
Ин 20, 1-9

12 Апреля
2-е воскресенье ПАСХИ – октава Пасхи
ВОСКРЕСЕНЬЕ БОЖЬЕГО МИЛОСЕРДИЯ 
Деян 4, 32-35; Пс 118 (117); 1 Ин 5, 1-6; 
Ин 20, 19-31

19 Апреля
3-е воскресенье ПАСХИ  
Деян 3, 13-15. 17-19; Пс 4; 1 Ин 2, 1-5; 
Лк 24, 35-48

26 Апреля
4-е воскресенье ПАСХИ  
Деян 4, 8-11; Пс 118 (117); 1 Ин 3, 1-2; 
Ин 10, 11-18В это время мы вспоминаем тот день, когда Ии-

сус установил Святые Дары и священство. В литур-
гии появляется обряд омовения ног, – это внешнее 
выражение решения подражать Христу в смире-
нии и духе безграничного служения любви.

Из «Воспоминаний» Эгерии (ок. 400 г.) следу-
ет, что в IV в. на Великий четверг в Иерусалиме со-
вершалось две литургии. Первая – в середине дня в 
базилике Мучеников, – завершала собой Великий 
пост, вторая – в храме на Голгофе, – совершалась 
в честь установления Евхаристии. Подобным обра-
зом в Северной Африке времен св. Августина слу-
жилось две Мессы: одна – утром, вторая – вечером, 
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в подражание Христу, установившему Евхаристию 
после вечерней трапезы.

В Риме VII в. Папа служил только одну Мес-
су, зато в приходских Церквах их было три: пер-
вая – связанная с принятием в общение отлучен-
ных грешников, вторая – с освящением елея, а тре-
тья – в честь установления Евхаристии.

Ныне Месса Тайной вечери, главной темой ко-
торой является установление Христом таинства 
Евхаристии, совершается в вечернее время. С ли-
тургией Великого четверга сопряжены следующие 
обряды:

«Mandatum» – «Заповедь». Речь идет о заповеди 
любви («Заповедь новую даю вам, да любите друг 
друга»), внешним выражением которой является 
обряд омовения ног другому человеку. Это древнее 
выражение гостеприимства (ср. Быт 18, 4), жест, 
воспроизведенный впоследствии Самим Иисусом 
Христом по отношению к апостолам (Ин 13, 1-11). 
Обычай практиковался в монашеских общинах, 
а в литургию был введен впервые в Испании (То-
ледский синод 649 г.). Перед реформой 1955 г. дан-
ный обряд был зарезервирован исключительно для 
епископов и аббатов, а ныне его рекомендуется со-
вершать в каждом приходе. Правящий епископ или 
настоятель прихода моет ноги двенадцати (по чис-
лу апостолов).

Перенесение Святых Даров. Этот обряд офор-
мился в связи с почитанием в Западной Церкви 
Святых Даров. Начиная со Средневековья, разви-
вается символика гробницы. Однако в обновлен-
ной литургии не говорится уже о гробнице, но об 
«алтаре выставления». Во время процессии перене-
сения Даров полностью исполняется знаменитый 
гимн св. Фомы Аквинского «Pange lingua», про-
славляющий Евхаристию.

«Denudatio altaris» – «Обнажение алтаря». Соб-
ственно, до VII-VIII вв. покровы на алтаре остава-
лись только на время совершения литургии, а за-
тем убирались. Однако ныне алтарь покрыт посто-
янно, а обнажается лишь после перенесения Даров 
в Великий четверг. Считается, что это должно сим-
волически знаменовать то, что Христа оставили са-
мые близкие люди, и Его обнажение перед распя-
тием.

«Crepitacula» – отказ от использования колоко-
лов, колокольчиков и органной музыки. Все музы-
кальные инструменты умолкают после ликующе-
го гимна «Слава» в начале Мессы. Могут употре-
бляться лишь деревянные колотушки (crepitacula). 
Обычай этот восходит еще к VIII столетию. Счита-
ется, что он символизирует смирение и уничиже-
ние Христа, а также является воспоминанием о тех 
временах, когда музыкальные инструменты в ли-
тургии вообще не использовались, как это и доны-
не имеет место в Православной Церкви. Кое-кто 
говорит о «посте ушей», подобно обычаю закры-
вать изображения и кресты, начиная с 5-ой недели 
Великого Поста, что свидетельствует о «посте зре-
ния».

Страстная пятница

День смерти Христа. Тяжело человеческим сло-
вом выразить этот ужас: смерть Сына Божия при-
чиненная людьми, но и его победа – наше искупле-
ние.

Малым, но важным жестом нашего участия 
в страданиях Христа является строгий пост в 
Страстную пятницу.

Это единственный день в году, когда не служит-
ся Святая Месса. Вначале литургии священник па-
дает перед алтарем на лицо, чтобы выразить нашу 
скорбь о страданиях Христа, и нашу готовность не-
сти свои жизненные кресты, следуя за Иисусом.

Это особый день выражения нашей любви и 
благодарности Иисусу.

Согласно свидетельствам того же Эгерии, в этот 
день жившие в Иерусалиме христиане собирались 
в Церкви, построенной на Голгофе, и поклонялись 
Святому Кресту, на котором умер Спаситель.

Ход пятничной литургии в Иерусалиме IV в. 
описан в «Воспоминаниях» Эгерии. В них говорит-
ся, что верные первоначально собирались, дабы 
выразить свое почтение месту, где Иисус подверг-
ся бичеванию. Затем шли на Голгофу, где епископ 
держал крест, которому воздавались почести. Вер-
ные, подходя к кресту, касались его и надписи над 
ним («Сей есть Царь Иудейский») лбом, потом гла-
зами, и целовали его. Верные, также собирались 
пополудни на Голгофе, дабы размышлять над сло-
вом Божьим, услышать описание Страстей Христо-
вых, принять участие в пении псалмов и совмест-
ных молитвах.

Кроме того, известно, что в Великую пятницу 
и Великую субботу соблюдался строгий пост. При 
этом его понимание было скорее не аскетическое, а 
связывалось с отсутствием Небесного Жениха (так 
пишет об этом христианский автор конца II столе-
тия Тертуллиан). Церковь постилась и молилась в 
ожидании Господа, а, с другой стороны, утешалась 
Его присутствием в Евхаристии. Таким образом, 
пост и Евхаристия составляли как бы два полюса 
духовной жизни Церкви, взаимно дополняли и об-
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уславливали друг друга, создавая парадокс «уже» и 
«еще нет», лежащий в основе всей динамики цер-
ковной жизни. Здесь же следует искать истоков ев-
харистического поста (воздержания от принятия 
пищи перед Причастием) как такового, который в 
своей идее, является ничем иным, как ожиданием и 
духовным приготовлением к пришествию Христа в 
Евхаристии. Из Иерусалима возношение и почита-
ние креста распространилось на другие страны, с 
VII в. оно стало известно и в Риме, а с VIII в. вошло 
в Папскую литургию.

Ныне Воспоминание Страстей Христовых со-
вершается в послеполуденные часы. Вначале богос-
лужения священники в литургических одеяниях 
красного цвета подходят к алтарю, который сим-
волизирует Христа, и простираются перед ним ниц 
либо становятся на колени, а верующие, собравши-
еся на службу, молятся в тишине. Этот обычай пе-
реносит нас в Средневековье, тогда священники 
«лежали крестом» перед алтарем в начале каждой 
Мессы.

В этот день Евхаристической литургии нет. 
Жертву совершает Сам Христос. Верные причаща-
ются Даров, освященных в Страстной четверг. С 
1622 по 1955 гг. в этот день причастие было запре-
щено, однако папа Пий XII отменил этот запрет.

По окончании поклонения Кресту на алтарь 
возлагается покров, корпорал и Миссал. Святые 
Дары, освященные на службе Великого четверга 
из дарохранительницы в молчании переносятся на 
алтарь. Два министранта с зажженными свечами 
сопровождают Дары, а затем устанавливают свечи 
на алтаре. Затем проводится причащение.

Великая Суббота

Мертвое тело похоронено. Вокруг царит вели-
кая тишина. Мы воспоминаем о пребывании Иису-
са Христа во гробе и сошествии Его в ад для избав-
ления душ умерших от власти небытия и смерти. 

Дарохранительница пуста. Сияет только Крест, пе-
ред которым все преклоняют колени. Литургия со-
знательно создает впечатление «отсутствия». Цер-
ковь неколебимо стоит у гроба, в котором покоится 
ее Возлюбленный. Это день крайней тишины.

Литургия Чтения нам предлагает прекрасный 
текст  Древней проповеди на Великую Субботу: 

«Что произошло? Великая тишина наполнила 
землю, на земле наступила великая тишина, а за-
тем пустота, ибо Царь почил. Земля устрашилась 
и умолкла, ибо Бог уснул в человеческом теле, и раз-
будил спящих от века. Бог умер в теле, и сотряс ад.

Он идет на поиски первого человека, как ищут 
потерянную овцу. Он жаждет прийти к сидящим 
во тьме и тени смертной, чтобы вызволить и осво-
бодить от страдания пленника Адама, а вместе с 
ним и невольницу Еву. К ним идет Он, их Бог и Сын.

Господь пришел к ним, держа в руках Крест, ору-
дие Своей победы. Увидев Его, праотец Адам, от из-
умления ударил себя в грудь и закричал всем: «Го-
сподь мой с нами всеми!» А Христос ответил Ада-
му: «И со духом твоим!», и взяв его за руку, поднял, 
говоря: «Восстань, спящий, воскресни из мертвых, и 
Христос осветит тебя!»

Вот, Я, твой Бог, ради тебя я стал твоим Сы-
ном. Сейчас я обращаюсь к тебе и ко всем твоим 
потомкам, своей силой приказываю всем, кто еще 
в оковах: Выйдите! А тем, кто во тьме, говорю: Да 
воссияет над вами свет! Тем же, кто уснул, прика-
зываю: Восстаньте! Тебе, Адам, я приказываю: Про-
снись, спящий! Не для того я тебя сотворил, чтобы 
ты был пленником преисподней. Восстань из мерт-
вых, ибо Я – жизнь даже тех, кто умер. Восстань, 
творение Моих рук. Восстань, образ, сотворенный 
по Моему подобию. Встань, пойдем отсюда! Ибо ты 
во Мне, а Я в тебе, как одно неделимое существо.

Для тебя Я, твой Бог, стал твоим Сыном; для 
тебя Я, Владыка, принял образ раба. Для тебя Я, 
живущий превыше небес, пришел на землю и спу-
стился в ее недра. Для тебя, человека, я стал, как 
немощный человек, но среди мертвых я свободен. 
Для тебя, исшедшего из Сада, я был предан иудеям в 
саду и в саду распят.

Посмотри на плевки на моем лице, я перенес их 
ради тебя, чтобы вернуть тебе первое дыхание 
жизни, которое я вдохнул в тебя. Посмотри на сле-
ды от пощечин на Моем лице: Я принял их, чтобы 
твоему изуродованному лику вернуть Мой образ. 
Посмотри на Мою спину, исполосованную плетьми, 
чтобы с твоих плеч снять бремя грехов, придавив-
шее тебя. Посмотри на Мои руки, накрепко приби-
тые гвоздями к древу креста ради тебя, согрешив-
шего, протянув руки к дереву.

Сном смерти я уснул на кресте и копье пронзило 
мой бок для тебя. Ты уснул в раю, и из твоего бока 
родилась Ева. Мой пронзенный бок исцелил твой ра-
ненный бок, мой сон освободит тебя из адского сна. 
Копье, пронзившее Меня, отвело копье, нацеленное 
на тебя.

Восстань, идем отсюда! Враг вывел тебя из рай-
ского сада, Я же приведу тебя не в рай, а на Небес-
ный Престол. Ты был отлучен от древа жизни, а те-
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Введение в Триденствие

Великая тайна Пасхи в клас-
сификации имеет много вариан-
тов. Богатство, сокрытое в ли-
тургических знаках и текстах би-
блии – огромно, поэтому мы мо-
жем вновь и вновь «искать, сту-
чать и копать» и обязательно от-
кроем что-то новое.

С любопытством ребенка, 
мы можем углубляться в эти дни, 
снова и снова, задавая себе во-
прос: «Что это значит?» (ср. Исх 
12, 26). И если не находим отве-
та, то можем просто спросить об 
этом в молитве у Самого Бога.

Эти три дня можно свести 
к простой литургии в Церкви, и 
не более того. Однако чувство, 
смысл литургии Триденствия не 
заключается только в празднова-
нии, но в преобразовании жизни: 
«И вы должны умывать ноги друг 
другу» (Ин 13, 14), «мы должны 
умереть и встать со Христом» (ср. 
Рим 6).

Это не так трудно, – прове-
сти несколько часов в Церкви, 
трудно – найти «жизненный ис-
точник», Который именно сей-
час, в этот момент, пробуждает 
меня к новой жизни: это может 
быть одна мысль, один стих Свя-
щенного Писания. Это то, что я 
должен держать в сокровищнице 
своего сердца, «этим жить», по-
зволяя ему проникать в меня и 
формировать. Проникая до моз-
га костей.

перь Я, Жизнь истинная, отдаю самого Себя тебе. 
Я приказал ангелам хранить тебя, как слугу, а те-
перь они поклоняются тебе, как богу. Уже готов 
Престол Небесный, слуги ожидают приказа, Брач-
ная Вечеря приготовлена, стол накрыт яствами, 
вечные чертоги и сокровищницы блаженства отво-
рили врата, и Царство Небесное, уготованное от 
века, уже открыто».

С древнейших времен этот день считается вре-
менем строгого поста. Евхаристия не совершается, 
а содержанием Литургии часов является «Святая и 
Великая Суббота» (в смысле «покоя», «упокоения») 
Сына Божия, обновившего дело творения.

Ночь с субботы на воскресенье называется: Ве-
ликая ночь. Литургия начинается с освящения 
огня и свечи – Пасхала, который является сим-
волом воскресшего Христа, победителя Смерти и 
тьмы зла. Христианин, который включен во Хри-
ста – в Свет, так же становится всем своим суще-
ством источником света для других.

В Литургии Слова мы созерцаем великие и за-
мечательные дела, которые Бог совершает от нача-
ла мира, чтобы подготовить и осуществить наше 
искупление – спасение.

В Литургии Крещения мы возобновляем свое 
крещение, в котором мы объединились со Хри-
стом, восстали к новой жизни со свечой – светом в 
руке, мы осознаем свою миссию, которая в Нем бе-
рет свое начало.

В Евхаристической Литургии мы становимся 
семьей, собранной у одного алтаря, для того, чтобы 
развиваться духовно, расти во Христе, через Тело 
и Кровь пасхального Агнца – Христа. Евхаристия 
– это наша пища на пути к вратам вечности, к вра-
там нашего Дома.

мх
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Для каждого дня будут пред-
ложены несколько размышле-
ний, а в заключение даны «прак-
тические темы». Конечно, можно 
выбрать и другие темы, но все-
таки я за то, чтобы, по крайней 
мере, вы иногда следовали неко-
торым внешним проявлениям, 
чтобы наш опыт Триденствия 
не остался только в сердце. Как 
людям, нам необходимо внеш-
нее проявление, в конце концов, 
этому учит и сама литургия. Вы 
увидите, что благодаря этим кон-
кретным жестам и наше пережи-
вание (кульминации литургиче-
ского года) будет более «полным 
и интересным».

ВЕЛИКИй ЧЕТВЕРГ

Он возлюбил своих до 
конца (Ин 13, 1).

Это ключевая фраза для по-
нимания тайны Триденствия. 
Это предложение, на первый 

взгляд почти «банально» – сколь-
ко раз сегодня в проповедях мы 
говорили о любви к Богу... так ча-
сто, что нас это уже оставляет хо-
лодными.

Ученики знали Божье мило-
сердие, они знали о великих де-
лах Божиих, которые Господь со-
творил. Они знали и любовь Ии-
суса. И все же это стало чем-то 
новым. Потрясающе новым. Не-
понятным. Шокирующим. Слов-
но что-то существовало «за гра-
нью». Очень хорошо это пони-
мал Петр, поэтому и восклик-
нул: «не умоешь ног моих вовек» 
(Ин 13,8). Никогда не возлюбишь 
меня «до такой степени». Таким 
сумасшедшим способом.

Несколько лет назад в СМИ 
появился рекламный слоган: 
«Живи на максимум». Иисус не 
знал этот лозунг, но «жил на мак-
симум» и «любил на максимум». 
До конца – «лучшим» способом.

Мы можем об этой любви 
сочинить множество книг и об-
ширных работ, но это все-таки 

остается «выше» и «над» – разум, 
опыт, идеи. Это большее. Боль-
ше чем наш опыт с Богом, кото-
рый имеем до сегодняшнего дня, 
больше чем наши знания.

Незадолго до своей смерти, 
бл. Елизавета Святой Троицы на-
писала завещание своей настоя-
тельнице Гермаин. В этом письме 
среди прочего она поддерживает 
ее этими словами: «Позволь себе 
полюбить больше». Это немного 
странный призыв для Кармелит-
ки, – для женщины, которая зна-
ла Божью любовь. И Елизавета 
побуждает «больше», – «позволь 
себе больше полюбить». Как буд-
то она сказала: «Позволь себе по-
любить до крайности, до предела 
возможного: ведь любовь Иису-
са ты познала так мало. Так мало 
по сравнению с тем, насколько 
Она тебя превышает. Позволь 
себе полюбить таким образом, 
шокирующим и непонятным, – 
как омовение ног. Будь откры-
та для сюрпризов. Позволь себе 
полюбить даже там, где у тебя 
была комфортная зона, приват-
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ный сектор – без Иисуса. И там, 
где у тебя есть только «грязь», 
болото, до сих пор кровоточащие 
раны. И восхищайся тем, что Ии-
сус принимает тебя такой – и Он 
желает прикоснуться к тебе даже 
там, где ты этого не хочешь».

Если ты действительно веру-
ешь, что Иисус хочет дотронуть-
ся до твоих грязных ног, ты мо-
жешь сказать: «Приди, – коснись 
меня. Омой меня».

Очень часто в этот день 
мы останавливаемся только на 
внешних проявлениях предан-
ности Иисуса: Он омыл ноги, Он 
отдал Себя в Даре Евхаристии. 
Но наиболее важно то, что вну-
три Иисуса! В Его Сердце горит 
желание отдать Себя своим дру-
зьям: «Я с нетерпением хотел 
есть с вами». С желанием, с ог-
нем, со страстью.

И Сердце Иисуса сегодня 
одинаковое и для меня, и для 
тебя. – Желаю быть с тобой, хочу 
отдать себя в Евхаристии. – Я же-
лаю принять Тебя. Горю желани-
ем прикоснуться к Тебе. Быть с 
Тобой.

Темы для размышлений

1. В каких ситуациях ты пе-
реживаешь, что не возлюблен 
Иисусом?

2. Имеешь ли ты отвагу дать 
Иисусу омыть твои грязные ноги, 
руки, глаза, уши, идеи, мысли...?

3. Во время тихой молитвы, 
ты можешь протянуть руки и 
этим выразить, что отдаешь себя 
Иисусу. В руках, ты можешь дер-
жать какой-то предмет, который 
тебе дорог, который символизи-
рует тебя.

СТРАСТНАЯ ПЯТНИЦА

Но Он взял на Себя 
наши немощи и понес 
наши болезни (Ис 53, 4).

«Неизвестный убийца во-
рвался в магазин и застрелил де-
сять случайных людей», «Двад-
цать лет совершал домашнее на-

силие», «Пятьдесят пять человек 
были убиты на площади», «Голод 
в Восточной Африке косит насе-
ление».

Исаия добавил бы к этому: 
«Но Он взял на Себя наши немо-
щи. Немощи именно этих кон-
кретных людей. Мои немощи. А 
не какие-то «обобщенные».

Иисус отдается мне. Он от-
дает Себя полностью и во всё то, 
кем я являюсь. Поэтому Он по-
гружается и в мои тени, страда-
ния, вины. Тот, кто любит, стано-
вится похож на возлюбленного. 
Поэтому Иисус становится по-
хож на меня – Он берет на себя 
мое уродливое лицо, мои гряз-
ные руки и сердце, мои болезни. 
Иисус переживает мои чувства, 
то, что «Бога нет», что этот Бог 
здесь не для меня, что Он прячет-
ся и не отвечает на мой призыв. 
Христос хорошо знал эти чув-
ства «отсутствия Бога», поэтому 
и крикнул: «Боже Мой, для чего 
Ты Меня оставил» (Мк 15, 34).

Иисус выдает Себя, пото-
му что Он хочет взять. Он хо-
чет взять из моих рук мою грязь. 
Он берет, потому что Он так хо-
чет. Он хочет больше, больше, 
чем я уже дал. Он хочет любить 
больше, Своей любовью запол-
нить пустоту и мою жизнь «на-
полненную всем возможным и 
невозможным». Он берет невы-
носимую легкость бытия, а ино-
гда, наоборот, ее невыносимую 
тяжесть. Он берет и грусть, ко-
торая является Божиим знаком 
– знаком отсутствия Бога, пото-
му что Бог – это радость.

Св. Иероним один раз услы-
шал призыв Бога: «Отдай мне 
свой грех». Это не само собой 
разумеющееся, отдать – это дей-
ствительно доверить Христу 
свой грех. И уверовать, что Он 
взял его на крест. И уничтожил. 
Этот Распятый Иисус, конечно, 
хочет больше, чем просто грех: 
«Отдай мне свою боль. Горечь. 
Упреки. Непрощение. Неприятие 
проигрыша, ошибку, несправед-
ливость».

Именно сегодня я могу 
вспомнить обо всех «минусах» 

своей жизни, и вместо того, что-
бы полагаться на себя или других 
(Чем это вызвано?), на место пла-
ча (Почему это произошло? По-
чему моя жизнь не идет в другом 
направлении?), – я могу благода-
рить за то, что Он всё принял. И 
преобразил. Эта благодарность 
порождает, словно дочь, счаст-
ливую тишину пятницы, что эти 
недостатки превращаются в до-
стоинства. Кровоточащие раны 
– в славные раны, как у Иисуса.

Не хочешь остаться в тихой 
радости у креста? Попробуй хотя 
бы немного посидеть или по-
стоять у креста, именно с этим 
взглядом веры: «Он взял на Себя 
мою боль, мои раны. Он принял 
страдания многих людей, кото-
рых я вижу на экране или в газе-
тах. Он всё это взял на Себя. Всё. 
Полностью. Без исключений».

Благодаря Страстной пятни-
це я могу сделать шаг мужества и 
отдать Иисусу все свои недостат-
ки или недостатки других людей. 
Снова и снова. До тех пор, пока не 
осознаю и не крикну: «Не я живу, 
но живет во мне Христос» (Гал 2, 
20). Я уже не живу в боли, печа-
ли, пустоте, но в моей боли, пе-
чали, пустоте – живет Иисус. Это 
не одноразовая акция, но про-
должительный процесс до конца 
долгого «Великострастного сра-
жения», когда я скажу: «Смерть, 
где твоя победа?» (1 Кор 15, 55).

Темы для размышлений

1. Какая боль для меня не-
преодолима?

2. Напиши на бумагу свои 
вины, раны, травмы и разочаро-
вания жизни, – и положи их на 
крест, на тело Распятого. Оста-
вайся благодарным за то, что Он 
взял на себя именно твои раны. 
Для более глубокого опыта в этот 
момент тебе может помочь не-
сколько предложений благодар-
ности.

3. Прочитай Страсти Хри-
стовы от Иоанна, главы 18-19. 
Читай медленно, и останавли-
вайся на тех словах, которые за-
трагивают тебя. И не стесняйся 
останавливаться и размышлять 
над ними.
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ВЕЛИКАЯ СУББОТА

Ибо крепка, как 
смерть, любовь (Песнь 8, 
6).

Великая Суббота немно-
го неизвестна: в этот день не со-
вершается Святая Месса, иногда 
мы приходим в Церковь только 
на вечернюю литургию, которая 
уже относится к воскресенью. 
Какой смысл несет в себе Вели-
кая суббота? Как нужно ее про-
жить?

Этот смысл можно выразить 
в трех словах: 1. Тишина, 2. Мо-
гила, 3. Погружение.

Эта суббота приглашает нас 
открыть для себя тишину, – «на-
полненную» тишину, не пустую. 
Тишину поклонения Слову, кото-
рое сильнее власти смерти.

В этот день Церковь реко-
мендует пост, чтобы «сердце рас-

ширилось» для более глубокого 
принятия живого Иисуса, Кото-
рый есть полнота. Этот пост не 
будет воздержанием от пищи, и в 
этот день ты можешь остаться в 
«роскошном Лексусе». Этот пост, 
– воздержания от слов, от ненуж-
ной информации, новостей, от 
телевидения и интернета. Может 
быть, это будет тяжелый пост, но 
воздержание от лишних слов мо-
жет сделать тебя чувствитель-
ным к Слову. И, кроме того, еще 
более жаждущим Его присут-
ствия в тебе.

Как заполнить «молчание» 
Великой субботы? Драма Пятни-
цы закончилась, ожесточенная 
борьба между светом и тьмой 
была завершена. После шторма 
наступает тишина. После возгла-
са Иисуса: «Боже мой, почему ты 
оставил меня?», – приходит ти-
шина. Наступает молчание, по-
тому что Слово, – молчит. Ца-
рит молчание, потому что слово 
«не среди живых, но в могиле». 
Только тело Его остается в моги-
ле – Сын Божий настолько полон 
жизни, что не может оставать-

ся пленником тьмы, Его дух спу-
скается в подземный мир и при-
носит прощение захваченных в 
царство мертвых.

Согласно древней проповеди 
Святой субботы, Иисус спуска-
ется и призывает Адама.

…Эти слова очень сильны и 
могут тронуть нас как «молния», 
которая воспламеняет и про-
буждает: «Выходи. Я не создавал 
тебя для того, чтобы ты оставал-
ся в темноте. Я не создавал тебя, 
чтобы ты был рабом смерти и 
зла. Чтобы ты лежал в пыли не-
принятия, самоосуждения, без-
надежности и стереотипов. Вос-
кресни из мертвых».

Темы для размышлений

1. Найдешь ли сегодня в себе 
отвагу для воздержания от ин-
формации и интернета?

2. Постарайся сегодня про-
вести больше времени в тиши-
не, возможно, в непривычном 
месте, на природе (или, если это 
возможно, в Церкви у «Свято-
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С 20-го по 22-е февраля 
в Щучинске прошел Мастер-
класс литургической песни Ве-
ликого Поста для ответствен-
ных за музыку и хор в прихо-
дах, а также для органистов.

Организатором стал о. Рафал 
Лар, настоятель прихода св. Ав-
раама и директор реколлекцион-
ного дома «Вера и Разум». Ини-
циатива была согласована с Ар-
хиепископом Томашем Пэтой.

Мастер-класс провела Мар-
фа, абсольвент Музыкальной 
Академии в Польше. 

Пятница
На встречу приехали мона-

хини и миряне из приходов: Пав-
лодара, Чкалово, Костаная, Ма-
кинска, Атбасара, Келлеров-
ки, Озёрного, Шортанды, – все-
го более 20-ти человек. Приехав-
шие разместились в реколлекци-
онном доме, в часовне которого 
со служения Святой Мессы на-
чалась встреча. Во время пропо-
веди о. Рафал Домбровски при-
звал присутствующих задумать-
ся над постом и принять кон-
кретное решение для себя.  После 
ужина о. Рафал Лар представил 
доклад о песнопении Страстной 
Недели. Подчеркнув роль актив-
ного включения всех прихожан в 
торжесвенную Литургию Свято-
го Триденствия.

Суббота
День начался молитвой Ли-

тургии часов. После завтрака 
участники события отправились 
в новый храм на Святую Мессу, 
кто пешком, кто на машине. Но-
вый храм впечатляет своей кра-
сотой и акустикой. 

Мастер-класс, подготовлен-
ный Марфой, энергичной и ве-
селой девушкой, – оказался по-
истине шедевром. За несколько 
часов собравшиеся стали трех-
голосным хором, который пел 
весьма неплохо! Хитом стала 
песня «Самарянка».

го Гроба Господня»). Сегодня ты 
можешь попробовать остаться 
перед Иисусом в тишине, – без 
слов, перед лицом Иисуса, кото-
рый сошел в небытие и пусто-
ту. Пребывай с удивлением, что 
Он – полнота, что Он наполня-
ет твою пустоту, пустоту повсед-
невной жизни, пустоту, которая 
возникла от потери родных лю-
дей.

ВОСКРЕСЕНьЕ  
       ВОСКРЕСЕНИЯ

Но все сие преодоле-
ваем силою Возлюбив-
шего нас (Рим 8, 37).

Я до сих пор помню, как бо-
лее чем двадцать лет назад я 
услышал в конце проповеди эту 
фразу: «Ты и Иисус – это непо-
бедимая пара». Только что-то ис-
ключительное я помню из про-
поведей. Сейчас, после столь-
ких лет, еще реже. Я признаюсь, 
что эта фраза затронула меня так 
сильно, что я думал о ней мно-
го раз: «В каком смысле я непо-
бедим? Наверно не так, чтобы я 
мог идти по жизни как супермен, 
который быстро и легко справля-
ется с любого вида проблемами и 
врагами». Конечно, нет.

Некоторый свет на понима-
ние этой фразы дает святой Па-
вел в Послании к Римлянам 8, 35. 
37-39:

«Кто отлучит нас от любви 
Божией: скорбь, или теснота, или 
гонение, или голод, или на-
гота, или опасность, или 
меч? 

Но все сие преодоле-
ваем силою Возлюбивше-
го нас. Ибо я уверен, что ни 
смерть, ни жизнь, ни Анге-
лы, ни Начала, ни Силы, ни 
настоящее, ни будущее, ни 
высота, ни глубина, ни дру-
гая какая тварь не может 
отлучить нас от любви Бо-
жией во Христе Иисусе, Го-
споде нашем».

Таким образом, Павел 
объясняет, что это победа в 
любви, что самая разруши-
тельная сила бессильна в 

сравнении со Христом. С ним мы 
даже «больше, чем победители» 
(если буквально перевести гре-
ческий текст).

И над кем (или над чем) мы 
празднуем эту победу? – Это по-
беда над эгоизмом. Непрощени-
ем. Злобой. Горечью. Безысход-
ностью в безнадежной ситуации. 
Парализующей силой тревоги и 
боли. Победа над тьмой, нелепо-
стью, разочарованием, неприяз-
нью и эгоцентризмом.

Пасху можно праздновать 
как «День Победы». Истинной 
победы. И в этот день, ты мо-
жешь вновь «наслаждаться», по-
тому что ты на стороне Победи-
теля. И даже в Нем.

Темы для размышления

1. Сегодня ты призван к тому, 
чтобы сначала найти определен-
ную вещь (естественно, у себя 
дома...), которая для тебя сим-
волизирует новую жизнь. Этот 
предмет можешь использовать в 
молитве – возможно даже, что он 
будет лежать рядом с крестом.

2. Какие ситуации и пробле-
мы, ставят тебя на колени? Или 
сбивают с правильного пути? 
С обновленной уверенностью 
ты можешь сказать: «Ни эта бо-
лезнь, ни этот коллега, ни эта не-
выносимая ситуация в семье... не 
могут меня отлучить от любви 
Иисуса». 

Этот список можно допол-
нить теми ситуациями, которые 
тяготят тебя.
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После обеда участники 
встречи молились Венчик Бо-
жьего Милосердия и Литургию 
часов, а затем последовало по-
клонение Пресвятым Дарам, – и 
снова мастер-класс, с переры-
вом на ужин. В реколлекцион-
ный дом мы возвращались вос-
хищаясь ночной красотой зим-
него Щучинска. 

Воскресенье
Прихожане нового храма 

Марии – Царицы Семьи, кото-
рые в первое воскресение Поста 
пришли на Святую Мессу, очень 
удивились, гладя на разнообра-
зие монашеской одежды: они 
же хорошо знают своих сестер 
Францисканок Больничных: Ар-
турис, Веронику, Бониту и Руфи-
ну. А этот хор соединил различ-
ные ордены: были сестры Слу-

Мастер-класс    в Щучинске

жительницы Непорочного Зача-
тия Девы Марии, Клариссы Веч-
ного Поклонения, Францискан-
ки от Непорочной Девы Марии, 
пастерка от Проведения Божье-
го, cестра милосердия св. Ви-
кентия де Поля, сестра Святей-
шего Семейства из Назарета, се-
стра от Бедного Младенца Ии-
суса. Во время Мессы хор помо-
гал верным в молитве. Так как 
мы празднуем в 2015 г.  Год По-
священной Богу Жизни, сестра 
Цецилия (Кларисса) поделилась 

монашеским опытом и рассказа-
ла о своем призвании. 

Встреча завершилась обе-
дом.

Это только первый этап за-
планированного нами Мастер-
класса. Второй этап состоится 
уже 13-15 марта. Третий – поз-
же. Хотим пригласить всех пою-
щих в своих приходах на следу-
ющие музыкальные встречи. Бу-
дем вместе репетировать и петь 
во Славу Божию. 

                  С. Лилиана Буланда
 

 

Жизнь Церкви/Архиепархия в Астане
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                                                                                                                   5. ЧУДЕСА И ПОЧИТАНИЕ 

ПОСЛЕ СМЕРТИ СВЯТОй 
МАТЕРИ ТЕРЕЗы ИИСУСА.

«Если при жизни Своей 
служительницы Господь соде-
лал столько чудес по ее ходатай-
ству, не менее Он совершил и по-
сле ее смерти». Начнем с описа-
ния смерти Матери Терезы Ии-
суса, так как и это событие пока-
зывает нам ее особенную связь 
с Господом. Присутствующие 
при ее кончине сестры расска-
зывали, что умирая, она с ра-
достью повторяла: «Господи, 

я – дочь Церкви!» Когда в ее ке-
лью принесли Пресвятые Дары, 
она, будучи уже совсем без сил, 
вдруг окрепла и без помощи дру-
гих села, ее лицо стало необы-
чайно сиять и, казалось, что она 
была в восхищении. Было слыш-
но, как она говорила своему Же-
ниху: «О, мой Господь и Возлю-
бленный, момент, по которому я 
так долго тосковала, наконец на-
стал; как хорошо, что я могу ра-
доваться теперь Твоему Присут-
ствию! Будь бесконечно прослав-
лен, о мой дорогой Учитель, за 
это мгновение моего исхода, да 
будет воля Твоя. Уже время, что-
бы я оставила это изгнание, что-
бы душа моя, уже соединенная с 
Тобой, получила то, чего так же-
лала». И так она пребывала в бе-
седе с Господом весь день, а вече-
ром предала свой дух Творцу (4 
октября 1582 г.). 

Как только Матерь Тереза 
умерла, лицо ее прекрасно пре-
образилось, и всё ее тело стало 
белым и мягким, как у младенца, 
оно излучало сверхъестествен-
ную красоту, свидетельствуя о 
святости и невинности. От тела 
святой исходил невыразимо пре-
красный аромат, который невоз-
можно было сравнить ни с одним 
запахом на земле; иногда этот 
чудный запах становился на-
столько интенсивным, что при-
ходилось открывать окна в келье, 

5. Чудеса  
и  почитание  
после смерти  
святой матери  
Терезы Иисуса

Для Духа

«Когда я слышу как 
часы пробивают час, 
душа во мне радуется 
при мысли, что хоть на 
столько я ближе к лицез-
рению Бога, что хоть на-
столько мне остаётся 
меньше жить»...
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где почивало тело святой Мате-
ри. И хотя келья находилась вни-
зу, вскоре этим восхитительным 
ароматом наполнился весь мона-
стырь. Запах исходил и от пред-
метов, к которым прикасалась 
Тереза; сестра на кухне почув-
ствовала этот запах и обнаружи-
ла, что он исходил от солонки, в 
которую опускались пальцы Ма-
тери во время ее болезни. И даже 
вода, в которой омыли Терезу 
вобрала в себя этот аромат. «Не 
удивляет меня вовсе – пишет  
о. Франсиско, – проявление этого 
чудесного запаха в момент, когда 
Господь начал открывать вели-
кую святость своей служитель-
ницы, когда вспомню, что и при 
жизни во время болезни этот же 
чудный запах исходил от ее дев-
ственного тела очень часто». Так 
же и сестра Анна св. Варфоломея 
(ухаживающая в последние годы 
за Терезой как медсестра, а ныне 
блаженная), поднимая и одевая 
святую Матерь, тоже чувствова-
ла этот сладчайший запах. 

После смерти своей Осно-
вательницы сестры бодрствова-
ли у ложа Терезы всю ночь, це-
луя ее святые руки и ноги. Сре-
ди них была  монахиня, лишен-
ная обоняния, она очень огорча-
лась из-за того, что не может на-
слаждаться этим прекрасным за-
пахом. Приблизившись к сто-
пам Терезы, чтобы поцеловать 
их, она вдруг ощутила этот уди-
вительный аромат, и обоняние 
вновь вернулось к ней, и еще не-
сколько дней этот запах сопро-
вождал ее. У другой сестры были 
больные глаза: если при хожде-
нии она не прикрывала их рукой, 
то испытывала сильную боль. 
Кроме этого она около 4-х лет 
страдала от головной боли. Ког-
да Матерь умирала, эта сестра 
взяла ее руку и положила на свои 
больные глаза и голову, – и была 
исцелена. 

На следующий день остан-
ки святой, не бальзамируя, по-
ложили в деревянный гроб. По-
сле торжественной Святой Мес-
сы (в которой участвовали почти 
все жители Альба де Тормес) Те-
резу Иисуса похоронили в про-
ёме свода, выходящего в Часов-
ню, между двумя решетками мо-
нашеского хора, внизу, чтобы и 
сестры и прихожане могли ра-
доваться видом ее гроба. Одна 

из основательниц и благодетель-
ница монастыря Тереза де Лаис, 
боясь, чтобы в будущем не за-
брали это святое тело, приказа-
ла выкопать очень глубокую яму; 
а сверху на гроб положили из-
весть, камни и кирпичи в таком 
количестве, что крышка тресну-
ла.

«Когда Церковь должна ли-
шиться одного из великих слуг 
Божьих, случается, что Господь 
заранее предупреждает о их 
смерти необычными явления-
ми». Было это и в случае со св. Те-
резой. Некоторые сестры из Аль-
ба де Тормес незадолго до смер-
ти Терезы видели несколько раз 
очень большую сияющую звезду 
над их монастырем, одна из них 
видела ясный луч, льющий свой 
свет в окно кельи, где умрет свя-
тая. 

«В другой раз, одна сестра, 
которая находилась в келье, ле-
жащей при смерти Терезы, си-
дела у окна, вдруг она услыша-
ла сильный шум, как будто при-
ближающейся радостной толпы 
и увидела огромное количество 
людей, входящих в клаузуру (за-
твор); они были одеты в белое и 
светились, излучая на лицах не-
бесную радость, они вошли в ке-
лью св. Матери. В тот момент, 
когда небожители приблизились 
к ложу Терезы она, – испустила 
дух». Из этого можно предполо-
жить, что они пришли препро-
водить ее в Небо. «Я бы склонял-
ся к тому – говорит о. Фр. Рибе-
ра, – что эти небожители, вошед-
шие в келью Терезы в момент ее 
смерти, были хоры Дев, пришед-
шие к этой святой и чистой деве, 
Матери стольких дев, если бы не 
знал такого факта, не подлежа-
щего сомнению, что однажды, 
когда Матерь праздновала тор-
жество 10 000 мучеников, к ко-
торым она имела особое почи-
тание, эти святые явились ей и 
предсказали, что придут за ней 
в момент ее смерти, чтобы про-
водить в Небо, где она будет на-
слаждаться той степенью славы, 
какой радовались и они».

В течение года после смерти 
своей Основательницы, сестры 
часто приходили ко гробу Мате-
ри Терезы помолиться, и быва-

ло, если они начинали дремать, 
то слышали шелест, пробужда-
ющий их к молитве. Также там 
чувствовался всё тот же чудес-
ный аромат, и он становился осо-
бенно интенсивным в праздники 
святых, которых Тереза Иисуса 
особенно любила, этот запах был 
ощутим и вне монастыря. 

Сестры предположили, что 
если останки святой так благоу-
хают, возможно, что они не под-
верглись тлению. При первом 
визите Провинциала о. Иерони-
ма Грасиана сестры поделились с 
ним этой мыслью. Понадобилось 
4 дня, чтобы освободить гроб от 
груды камней. Когда гроб доста-
ли (4 июля 1583 г.), оказалось, что 
крышка треснула и  почти сгнила 
от сильной влажности, облаче-
ние покрывающее святые мощи 
Терезы тоже истлело и распа-
лось, а тело Матери, хотя в не-
которых местах и было испачка-
но землей и гнилью, всё же оста-
лось таким же безупречным как 
в день погребения, – оно было 
нетленным. 

В то время, реликвии святых 
высоко ценились и очень почи-
тались, иногда даже чрезмерно, 
поэтому дальнейшее повество-
вание может вас удивить. 

Отец Грасиан, прежде чем 
сестры облачили Матерь в но-
вый хабит (рясу) и положили на 
прежнее место, отделил от свя-
того тела левую руку с пальца-
ми и отвез к Босым Кармелиткам 
из Лиссабона. После этого слу-
чая Босые Кармелиты, собрав-
шись на капитул, решили, что 
тело св. Основательницы долж-
но покоиться в 1-ом, основан-
ном ею монастыре в Авиле и по-
ручили о. Григорию тайком  при-
везти из Альба де Тормес святые 
останки, отделив на утешение 
1-ым стражницам другую руку 
Матери Терезы. Когда он прие-
хал в Альба де Тормес и передал 
письмо Приориссе и 2-м совет-
ницам, вся община находилась 
на молитве, далеко от места, где 
покоилось тело Терезы. Настоя-
тельница вместе с отцом, выта-
щив тело во 2-ой раз, снова обна-
ружили его нетленным и благо-
ухающим, хотя одеяние и в этот 
раз было почти сгнившим. 
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Отец Григорий собрался со-
вершить самую большую жерт-
ву в жизни, которую возложи-
ло на него послушание и вдруг: 
«О, чудо! Как только я приложил 
нож к плечевому суставу свя-
той, быстро и без какого-либо 
усилия, как будто я резал дыню 
или свежий сыр, отделил руку от 
тела св. Терезы Иисуса и имен-
но в нужном месте». С поспеш-
ностью взяв святые останки, он 
привез их в Авилу. 

Вначале казалось благораз-
умным сохранить в секрете но-
вость о нетленном теле св. Тере-
зы и то, что его перевезли в Ави-
лу. Но вскоре более рассудитель-
ным решением стало привлечь 
специалистов: врачей и богосло-
вов, для исследования чудесных 
останков. Чтобы они составили 
официальный протокол и огла-
сили свою точку зрения: было 
ли тело нетленным по естествен-
ным или по сверхъестествен-
ным причинам. 1 января 1586 
года епископ Авилы в сопрово-
ждении 20 человек (в состав ко-
торых входили врачи и советни-
ки) вошел в монастырь к Босым 
Кармелиткам для открытия гро-
ба (в 3-ий раз). «При открытии 
гроба епископ и его спутники, 
опустившись на колени в боль-
шом почтении, с непокрытыми 
головами и со слезами на глазах 
смотрели на святое нетленное 
тело Терезы. Когда к телу при-
близились врачи для исследова-
ния, осуществили сие с добросо-
вестной строгостью и объявили, 
что нетленность тела была не по 
естественным причинам, а явля-
лась действительно чудесной, и 
подтвердили это в письменном 
виде». Епископ запретил присут-
ствующим разглашать увиден-
ное, и сам же первым нарушил 
свое повеление не в силах удер-
жаться. Когда в Авиле узнали 
эту новость, то множество лю-
дей пришло для почтения свято-
го тела в монастырь, а благодаря 
решеткам останки Терезы «спас-
лись» от «любвеобильных» по-
читателей, желающих хоть что-
то забрать с собой. 

В Альба де Тормес произо-
шло сильное негодование в свя-
зи с тем, что тайком вывезли их 
«сокровище» и власти города 
обратились с жалобой к Папе и 

вскоре получили обратно «укра-
денные» останки святой. 

Был еще один интересный 
случай, связанный с сердцем св. 
Терезы, которое пронзил Сера-
фим за 23 года до ее смерти. Одна 
из сестер в Альбе де Тормес «од-
нажды вечером, когда Церковь 
была уже пуста, а община нахо-
дилась далеко от хора, она, нико-
му ничего не говоря, вооружив-
шись острым ножом пошла ко 
гробу святой Матери. Ее нелов-
кая рука, но укрепленная «дет-
ской дочерней любовью», вон-
зила острие в грудь Серафиче-
ской Матери и вынула оттуда ее 
сердце; сделала сие на удивление 
быстро. Положила «добытое со-
кровище» в деревянный сосуд и, 
прикрывая его, занесла в свою 
келью. Но там где она проходи-
ла, оставались следы свежей кро-
ви, капающие из Серафического 
сердца св. Матери Терезы, а не-
бесный аромат, разошедшийся 
по всему монастырю, привлек 
сестер к тому месту, где было со-
крыто святое сердце»; на кото-
ром была видна глубокая рана. 
«Конечно же, виновницу сурово 
наказали за содеянное и переве-
ли в другую обитель. Монахиня 
с великим смирением приняла 
наказание, думая, что всё же, ей 
надо было быть послушной «по-
велению свыше», чтобы почтить 
перед миром девственное серд-
це Серафической Матери Тере-
зы Иисуса» (произошло это где-
то между 1586-1588 гг.). «Сердце 
Терезы поместили в хорошо за-
крытый реликварий из кристал-
ла, который к удивлению начал 
трескаться от неимоверно силь-
ного жара, выходящего из серд-
ца». Позднее его поместили в се-
ребряный реликварий. 

О явлениях св. Терезы по-
сле смерти. 

Она являлась многим, осо-
бенно своим дочерям и сыно-
вьям, поэтому я расскажу только 
некоторые случаи. 

Однажды «св. Матерь  Тереза 
явилась одному Босому Карме-
литу (о. Иерониму Грасиану – ее 
духовному наставнику в послед-
ние годы жизни) восхититель-
но прекрасной, излучающей си-

яние и сказала ему: «Мы, пребы-
вающие в Небе, и вы, остающие-
ся на земле, должны быть едины 
в любви и чистоте (сердца); мы 
– наслаждаясь, а вы – страдая, 
только этим и отличаемся; а то, 
что мы делаем здесь, на небесах, 
по отношению к Сущности Бога, 
вы должны делать по отношению 
к Пресвятым Дарам. Чем боль-
ше будете страдать на земле, тем 
большим будет ваше наслажде-
ние в Небе, передай сие моим до-
черям...». Хотя видение длилось 
мгновение, но оставило оно в 
моем сердце четыре стремления: 
сохранить чистоту души, любить 
больше Бога и ближних, страдать 
Христа ради и... еще благоговей-
ней поклоняться Пресвятым Да-
рам». 

Другой раз св. Тереза явилась 
одной из своих дочерей, но мо-
нахиня боялась приблизиться к 
ней, остерегаясь бесовских иллю-
зий. А блаженная Мать сказала 
ей: «Я одобряю то, что ты не ве-
ришь с легкостью видениям, так 
как предпочитаю, чтобы в моих 
монастырях более ценились до-
бродетели, нежели видения и от-
кровения, но чтобы ты убеди-
лась, что явление это не фаль-
шиво подойди ко мне...» и, гово-
ря это, она коснулась раны, кото-
рую имела та сестра под грудью и 
которую никто не мог вылечить, 
а еще вложила свою руку в ее и 
исчезла, оставив монахиню исце-
ленной от раны и изгладив глубо-
кий черный шрам на руке сестры 
(это двойное чудо стало очевид-
ным для знавших сестру людей).

Еще было два необычных яв-
ления. В момент смерти Тереза 
потеряла много крови и сестры 
прикрыли ее новым белым пла-
щом, который полностью пропи-
тался ее кровью, спустя три года 
после смерти Терезы – как сви-
детельствует о. Риберо, – чистые 
полотна, прикасающиеся к этому 
плащу то же окрашивались кро-
вью, как будто совсем свежей, ко-
торая благоухала небесным аро-
матом. Когда в Альба де Тормес 
оставили только руку святого 
тела, то сестры обернули ее белой 
материей и, оказалось, что через 
какое-то время полотно пропи-
талось словно елеем, то же чудес-
но благоухающим.
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О чудесах, произошедших 
посредством реликвий тела и 
крови св. Терезы Иисуса. 

Один плотник из Альба де 
Тормес, у которого были боль-
ные глаза,  около полутора месяца 
не мог работать от ужасной боли, 
никакие лекарства ему не помо-
гали и боль стала такой невыно-
симой, что ему казалось, доведет 
его до безумия. В этом состоянии 
он пошел к Босым Кармелиткам и 
попросил их о молитве и о какой-
либо реликвии св. Матери Тере-
зы. Сестра-привратница ответи-
ла, что как раз в это время в Ча-
совне показывают руку Терезы. 
Поспешив туда, он горячо про-
сил, чтобы приложили эту благо-
словенную руку к его глазам и го-
лове. Так и сделали, – и в тот же 
миг он почувствовал необыкно-
венное изменение своего состоя-
ния, невыносимая боль утихла, а 
через 5-6 дней ремесленник, ко-
торый боялся ослепнуть, вернул-
ся к своей работе, не употребляя 
никаких лекарств, и не переста-
вая оглашать, что благодаря по-
средничеству св. Терезы может 
видеть. 

«В Лиссабоне был один ари-
стократ, которого бес ревности 
подстрекал убить свою жену, и 
он решил сделать это ночью. Но 
днем зашел в Кармель и перед 
приориссой открыл свое сердце, 
рассказав о том, что мучило его 
изнутри и об ужасающей мысли, 
которая преследовала его. Она 
посоветовала ему пойти этой но-
чью не домой, а к Босым Карме-
литам, но это не убедило его, тог-
да приорисса подала ему ладонь 
св. Основательницы повелев, что-
бы он приложил ее к своему серд-
цу и, сделав это, внезапный и аб-
солютный покой овладел его ду-
шой и он почувствовал освобож-
дение от этих искушений».

Одна Босая Кармелитка из 
Каравака была два года парали-
зована, четыре сестры носили ее 
на Святую Мессу и к Причаще-
нию. Она, полная веры, просила 
о какой-нибудь реликвии св. Ма-
тери; проездом в этом городе был 
Босой Кармелит, имевший с со-
бой палец Основательницы. Па-
лец святой приложили к больной 
на семь дней, что, казалось, при-
чиняло ей сильные страдания, со-

единенные с обильным потоот-
делением и дрожью, а после семи 
дней она, исцеленная, встала с 
кровати и сама пошла, даже не 
хромая. 

«Много людей из Альба де 
Тормес помнят следующее чудо. 
Советник герцога Альбы имел 
единственного сына, который 
был лежачим уже два года, дитя 
находилось в состоянии агонии. 
Потеряв надежду на его исцеле-
ние, благочестивые родители в 
глубокой скорби призвали о. Ан-
тония (который был исповедни-
ком у Кармелиток), чтобы про-
читав Евангелие возле сына, мо-
лился за него, а сами, не имея му-
жества смотреть на кончину сво-
его чада, пошли на Мессу. До-
брый священник тут же пришел 
по просьбе опечаленных родите-
лей и положил на голову ребен-
ка полотно, пропитанное кровью 
св. Матери Терезы и, на удивле-
ние присутствующим, к умираю-
щему ребенку вернулась жизнь. 
Он быстро и радостно протянул 
руку к этому чудесному полот-
ну и громко попросил, чтобы его 
подняли с кровати. Няня тут же 
взяла его и понесла к отцу. Тот, 
хоть и распознал голос сына, не 
мог поверить, что это был дей-
ствительно тот голос, столь доро-
гой для него и не хотел оборачи-
ваться, чтобы не увеличить сво-
ей боли, если увидит чужое дитя. 
Няня, приблизившись, вручи-
ла здорового сына в руки счаст-
ливого отца, а ребенок, в знак 
благодарности, крепко держал в 
ручках реликвию, посредством 
которой ему вернулась жизнь, и 
не хотел никому отдать ее». 

У Марии Лопес был рак гру-
ди, который распространился да-
лее и на плечо; все старания вра-
чей оказались напрасны, – рак 
продолжал развиваться. Стра-
дающая прибегла к посредниче-
ству Терезы Иисуса и положила 
на себя кусочек от ее одеяния, и в 
один миг больная была исцелена. 

«Фердинант де Трэйо, родив-
шийся в Севильи, усердный слу-
житель Божий и очень верный в 
добрых делах, по причине сво-
ей добродетели был преследу-
ем бесами, даже показывающи-
мися ему в ужасающих видени-
ях. Однажды, он совсем обесси-
ленный от этих дьявольских на-

падений хотел оградиться от сво-
их врагов образком Пресвятой 
Девы Марии, чтоб они исчезли, 
но по ошибке взял образок Мате-
ри Терезы Иисуса, прикрываясь 
им перед нечистыми духами, ко-
торые мучили его своими вопля-
ми. И тот же момент бесы убежа-
ли, рыча от досады так, как если 
бы кто-то выгонял их с великой 
силой. С этого времени он осво-
бодился от нападений (как вну-
тренних, так и внешних), и сам 
рассказывал, с благодарностью, 
о чудесном действии образочка 
св. Терезы. Фердинант проник-
ся таким благочестием к Матери 
Терезе Иисуса, что всегда носил 
на себе ее образок, а когда дети 
или жена страдали от чего-либо, 
то он с большим упованием при-
кладывал им образок в надежде 
на исцеление». 

Происходили также чудеса и 
без реликвий и образков, а про-
сто после молитвенного обраще-
ния к св. Терезе. 

И наконец, хотелось бы еще 
сказать о Терезе как о писателе. 
Ведь ее труды – это тоже посла-
ния нам. Очень удивителен стиль 
ее письма, когда читаешь произ-
ведения св. Терезы, то создает-
ся впечатление, что она беседует 
именно с тобой. Например, Эдит 
Штайн, будучи неверующей 
еврейкой-философом, прочитав 
«Книгу жизни» св. Терезы Ии-
суса (за один день), закрыв кни-
гу, сказала: «Это правда!..», кото-
рую она искала. Она приняла ка-
толичество и стала Св. Мучени-
цей нашего ордена (Тереза Бене-
дикта Креста). 

«Виновницей» того, что я 
стала Босой Кармелиткой – тоже 
является св. Матерь Тереза Иису-
са, которая сама, как добрый па-
стырь отыскала меня и привела 
на злачные пажити в Кармель.

Дорогие читатели! 28 мар-
та 2015 года будет ровно 500 лет 
со Дня рождения нашей святой 
Матери Терезы Иисуса. Сердеч-
но приглашаем Вас на торже-
ственную Святую Мессу в Кар-
мель (г. Караганда). Подробную 
информацию можно узнать на 
сайте: www.karmel.kz

или по тел.: 41 98 33
                                           c. Агнесcа, 

босая кармелитка 
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Одним из сложных вопросов, 
которые несет в себе любовь, яв-
ляется: «В чем ты нуждаешься?». 
Ответ может быть – в зависимо-
сти от вашей жизненной ситуа-
ции и расположения духа, – еже-
дневно другой. Но мне кажется, 
что всегда важны два дара: ис-
креннее откровение и истинное 
одобрение. Быть открытым и пол-
ностью откровенным – это похо-
же на то, как будто вы другому 
любезно предложите свое госте-
приимство. «Пожалуйста, войди 
и чувствуй себя как дома». Боль-
шинство из нас боятся того, что 
подумают о нас другие. Мы бо-
имся, что за свою откровенность 
придется дорого заплатить. Дру-
гие могут использовать ее про-
тив нас. Естественно, мы стара-
емся, чтобы наш страх был раз-
умным. Под лозунгом: «Хорошие 
заборы делают хороших друзей», 
мы строим свои оборонительные 
стены.

Один человек признался сво-
ему психологу, что он не говорил 
своей жене, как себя чувствует, 
потому, что «она сама уже была 
в состоянии депрессии, и он не 
хотел доставлять ей еще больше 
беспокойства». Неделю спустя, 
тот же человек этому же психоло-
гу сказал, что своей жене он ни-
чего не говорил потому, что «она 
на этой неделе чувствовала очень 
хорошо, и я не захотел портить 
ей настроение». Психолог пра-
вильно определил проблему это-
го бедного человека: «Ваша про-
блема заключается в том, что вы 
в принципе, боитесь говорить с 
женой о своих чувствах. Исполь-
зуя все возможные и невозмож-
ные оправдания только чтобы 
избежать этого».

Вера и повседневность/Счастье начинается внутри
Продолжение, начало в №186-187

Два дара для каждого  
периода жизни

Любовь открыта и честна. Но 
также, любовь очень любезна и 
тактична. Это была бы трагедия, 
если бы мы просто так проходи-
ли мимо. Но было бы еще трагич-
ней, если бы мы сталкивались и 
взаимно уничтожали друг друга. 
Настоящим секретом отношений 
полных любви является – обще-
ние. (Несколько полезных сове-
тов о том, как общаться успеш-
но, предлагает книга, которую я 
написал в соавторстве с психо-
логом Лореттой Брэди – Will the 
Real Me Please Stend Up? [Tabor 
Publishing, 1985]).

Второй дар любви – это всег-
да время, это действительно то, 
чем мы помогаем другому, что-
бы он смог по-настоящему оце-
нить свою собственную доброту 
и одаренность. Мы утверждаем 
ценность его личности, его пони-
мание значимости. В первом из 
десяти упражнений этой книги 
мы сказали себе, что радостное 
принятие себя самого необходи-
мо для истинного счастья. Тем 
не менее, никто не удержит это 
внутренне радостное принятие 
без подтверждения его другими 
людьми. Я, будучи хорошим учи-
телем, не поверю, если мне класс 
будет говорить обратное. Боль-
шинство людей стали заложни-
ками страха и стараются укрыть-
ся, выстраивая стены и надевая 
маски. Никто не может поверить 
в свою уникальность и ценность, 
если ее каким-либо образом не 
подтверждают другие. Когда цен-
ность человека подтверждается 
кем-то другим, он чувствует себя 
как увядающий цветок, когда его 
польют. Я уже давно думаю, что 
самый большой дар, который мо-
жет дать любовь – это, действи-
тельно, одобрение. Оно изменя-
ет жизнь. Может изменить и мир.

Возможно вы знаете рассказ, 
который на эту тему написал 
юморист Арт Бухвальд. Он назы-
вается: «Мой друг, водитель так-
си и Нью-йорк». Речь идет о том, 
как друг Арта решил изменить 
весь мир и начал с Нью-йорка. 
Инструмент, который он исполь-
зовал, был совершенно прост – 
похвала, – что значит одобре-
ние. Когда Арт и его друг завер-
шили суетную поездку на такси, 
он вдруг начал хвалить таксиста: 
«Вы один из самых лучших гон-
щиков, каких я когда-либо ви-
дел. Если бы у вас на машине был 
еще один слой лака, то вы бы точ-
но задели некоторые из тех авто-
мобилей. Но вы не сделали этого, 
поэтому я хочу вас поздравить». 
Таксиста, очевидно, это испуга-
ло, и он стал спрашивать: «Кто 
вы такой? Сумасшедший?» Но 
друг Бухвалда сказал ему, что он 
действительно так думает. Уез-
жая, таксист широко улыбнулся. 
Позже, когда двое мужчин шли 
по улице, Бухвальд заметил, что 
его друг подмигнул проходив-
шей мимо женщине. Когда Арт 
спросил его, зачем он это сделал, 
его друг ответил: «Это часть про-
граммы. Если это учительница, 
то у нее сегодня будет хорошее 
настроение». 

Конечно, наше одобрение 
должно быть правдивым и ис-
кренним. Если мы только при-
творяемся, – люди, как прави-
ло, заметят это. Но если вы ище-
те что-то положительное, – то вы 
это найдете. В окружающих нас 
людях много добра и даров. Все 
это может легко остаться неза-
меченным. Люди могут отчаянно 
искать того, кто бы их признал и 
одобрил.
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Главное препятствие люб-
ви – это слово из четырех букв: 
«боль»

Я помню, что в один прекрас-
ный день пришла ко мне моло-
дая женщина, которая думала об 
аборте. Она была на третьем ме-
сяце беременности. Помню, что я 
показал состояние ее плода. Рас-
сказал ей, что у ее ребенка уже 
идет мозговая деятельность, что у 
него уже бьется сердце. В три ме-
сяца уже функционируют все си-
стемы в организме. Я обещал ей 
помощь, которая будет необходи-
ма, если она даст ребенку шанс на 
жизнь. Я хорошо помню, как она 
посмотрела на меня. И задала во-
прос, который мне нужно было 
услышать: «Я знаю, что вы люби-
те моего ребенка. А меня вы тоже 
так любите?» Я вдруг понял. У нее 
не было любви, которую она мог-
ла бы дать своему не рожденному 
ребенку, пока о ней никто не за-
ботился и не показывал свою лю-
бовь. Боль и страх лишили ее спо-
собности любить других.

Всякий раз, когда думаю о 
ней, я вспоминаю о разговоре, с 
моим другом психиатром. Я спро-
сил его, почему многим из нас так 

трудно любить. Он улыбнулся и 
согласился со мной в том, что мы 
были созданы для того, чтобы 
любить так же, как мы созданы, 
чтобы развиваться на физиче-
ском уровне. Но так же, как неко-
торые заболевания могут остано-
вить наше физическое развитие, 
есть проблемы, которые меша-
ют нам возрастать в любви. Док-
тор спросил меня: «У Вас когда-
нибудь болели зубы?». Я сказал, 
что да. «О ком Вы думали, когда у 
Вас болели зубы», – осведомился 
он. «Только о себе», – ответил я. 
«Это и есть ответ», – сказал врач. 
– «Боль привлекает все внимание 
только на наше собственное «Я». 
Психические проблемы: тревога, 
неудачи, печаль, угрызение сове-
сти или раскаяние, – всё это бо-
лезненно, и это то, что убивает в 
нас способность любить. Когда 
боль становится образом жизни, 
человек, обычно, сосредотачива-
ется на себе».

Если жизнь должна быть ак-
том любви, самое трудное вре-
мя – время боли. Боль пытается 
захватить всё наше сознание, по-
глотить всю энергию. Для люб-
ви не остается ничего. Колодец 
иссох. Большинство людей, ког-

да испытывают боль, знают толь-
ко одно: «Я страдаю». Только тог-
да, когда мы справились с болью 
или перенесли ее, мы способны 
снова начать любить себя и дру-
гих. Хорошо, когда мы знаем это. 
Назвать демона – это первый шаг 
к тому, чтобы мы могли с ним 
успешно сразиться.

Неудача в любви влечет  
за собой хроническое несчастье

Наиболее распространен-
ным источником хронического 
несчастья является отказ в люб-
ви. С этим согласны все великие 
психиатры: Фрейд, Адлер, Юнг, 
Франкл. Из этого необязатель-
но следует то, что срыв являет-
ся чем-то предосудительным или 
постыдным. Его могло вызвать 
мое раннее программирование и 
опыт, который не позволяет мне 
любить себя, ближнего и Бога. 
Может быть, я провел большую 
часть жизни так, что только ре-
ализовывал свою давнюю про-
грамму и опыт. Возможно, я неу-
стойчив благодаря информации, 
которую я получил в раннем дет-
стве, а затем и в последующие 
годы своей жизни.

Очевидно, что мы не можем 
судить о степени ответственно-
сти человека. Но мы можем точ-
но сказать, что если человек не 
любит себя, то он видит перед 
собой только страдание. Быва-
ет и так, что кто-то из-за своего 
раннего программирования не-
доверчив, и не в состоянии чест-
но любить других. Если эти об-
стоятельства преобладают, то 
нет никакой надежды на счастье. 
Такой человек живет в грустном 
и печальном мире, в котором су-
ществует только он. И поэтому я 
должен дополнить, что его чело-
веческий дух без взаимных от-
ношений с любящим Богом се-
рьезно запущен. И как однажды 
написал французский писатель 
Леон Блоу: «Только святые счаст-
ливы по-настоящему».

                                 Джон Пауэлл 
Из: „Štestí začíná uvnitř“,

Продолжение следует. 
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Краков, 10 ноября 2014 г.

Воспоминание о св. Иоан-
не Павле II (в то время Кароль 
Войтыла), который работал в 
годы гитлеровской оккупации 
(1940-1944) на фабрике «Соль-
ве» простым рабочим.

Пани Богуся Тихонь приеха-
ла ко мне с телевизионной груп-
пой взять интервью о св. Иоан-
не Павле II, ее интересовала ра-
бота Кароля Войтылы на фабри-
ке «Сольве» в годы гитлеровской 
оккупации. Она задала мне та-
кой вопрос: «Встречалась ли я 
когда-либо с кардиналом Каро-
лем Войтылой?». Я ответила, что 
никогда. Лишь однажды я имела 
с ним контакт, когда он был в на-
шем приходе с душпастырским 
визитом. Лично – никогда. 

Я сказала пани Богусе, что 
воспоминания лет оккупации я 
записывала по просьбе Господа 
Иисуса Христа.

Он так тихонечко просил 
меня: «Я прошу тебя, сделай это 
для Меня». Он просил меня, по-

Этот человек                  9
в деревянных башмаках

скольку я оставила это дело. 
Можно было бы предположить, 
что мотивацией был юбилей 
50-летия рукоположения в свя-
щенники отца настоятеля Рыбы, 
1000-летие Крещения Польши и, 
наконец, просьба о прощении к 
отцу епископу Каролю Войтыле 
за то, что его сотрудники с фа-
брики соды подписали резолю-
цию, полную негодования, что 
отец епископ вместе с другими 
польскими епископами обратил-
ся к немецким епископам со сло-
вами: «Мы прощаем и просим о 
прощении».

Но истинной мотивацией 
была смиренная просьба Господа 
Иисуса Христа: «Я прошу тебя, 
сделай это для Меня».

На вопрос редактора Богу-
си Тихонь: «Разговаривала ли я 
когда-нибудь с кардиналом Ка-
ролем Войтылой?», я ответила, 
что никогда. Просто я не была 
готова к визиту телевидения. И 
тут мне припомнилось.

 Был 1963 год.
Отца епископа Кароля Во-

йтылу я знала по рассказам 
настоятеля прихода Мате-

Для духа 

ри Божьей Победительницы в 
Борек-Фаленцком (район Крако-
ва). В 1940-1944 годах отец епи-
скоп работал на фабрике «Соль-
ве» в Борек-Фаленцком про-
стым рабочим. В приходе свя-
того Иосифа, в Подгорье, в 1963 
г. проходила епископская визи-
тация, которую проводил епи-
скоп Кароль Войтыла. На одну 
из встреч пошла и я, и приня-
ла участие в Святой Мессе, ко-
торую совершал отец епископ. 
Он произнес короткую пропо-
ведь, а в конце вспомнил, что по-
сещает больных на дому. В моем 
подъезде жила семья Ксёнжек. 
У них был малолетний сын Ан-
тось, он вместе с моим Юреком 
ходил в садик, который вели се-
стры францисканки Семьи Ма-
рии. Пани Ксёнжек была краси-
вой женщиной, доброй, сердеч-
ной, любезной. Когда у нее раз-
болелись суставы, я часто про-
ведывала ее. Она не вставала с 
постели и очень страдала. Пани 
Ксёнжек рассказала мне, что во 
время войны оказалась в лаге-
ре Равенсбрюк в Германии. Она 
была еврейкой, принявшей Свя-
тое Крещение. Пани чудом избе-
жала смерти. После войны вы-
шла замуж, тоже за крещено-
го еврея. У них было пятеро де-
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тей, четверо из которых умерли 
в результате несчастных случаев. 
Остался сынок Антось. Несмотря 
на то, что пани Мария была кре-
щеной, она верила слабо. Она ис-
пытывала обиду на Господа Бога 
за то, что должна была столько 
выстрадать в лагере уничтоже-
ния. Она не умела молиться. Ан-
тось еще ходил в начальную шко-
лу, когда семья Ксёнжек получи-
ла жилье на улице Жемесльни-
ча (Ремесленная). Там я тоже по-
сещала пани Ксёнжек. Услышав, 
что отец епископ посещает боль-
ных, я побежала к пани Марии 
спросить, хотела бы она, чтобы 
отец епископ посетил ее. Трону-
тая известием о такой возможно-
сти, она, под впечатлением, даже 
села на кровати. На следующий 
день, рано утром я пошла к на-
стоятелю с просьбой, чтобы отец 
епископ посетил Марию. Но он 
ответил мне, что епископ уже за-
кончил посещение больных. Ког-
да же отец настоятель выслушал 
историю пани Ксёнжек, то ска-

зал: «Придите около 
семи вечера и сами по-
просите отца епископа 
об этом». Я терзалась 
сомнениями: «С каки-
ми словами я должна 
обратиться к еписко-
пу, будет ли он благо-
склонен к моей прось-
бе? Найду ли я подхо-
дящие слова?».

В страхе я оста-
новилась перед Цер-
ковью. Приехал отец 
епископ, и я подошла 
к нему и убедитель-
но попросила о пани 
Марии, рассказала о 
ее пребывании в лаге-
ре Равенсбрюк во вре-
мя войны и о том, что 
там она заработала 
себе болезнь суставов 
и теперь очень боль-

на. Отец епископ ответил, что он 
уже закончил посещение боль-
ных, что у него нет времени, и 
что он не может посетить пани 
Ксёнжек. Я отошла огорченная. 
Дети, одетые по-краковски, уже 
начинали читать стихи, когда 
отец епископ обернулся и сказал: 
«Завтра я там буду». Настоятель 
сказал мне, что отец епископ бу-
дет между восемнадцатью и де-
вятнадцатью часами, скорей все-
го, ближе к девятнадцати. 

Следующий день был днем 
приготовления к посещению 
епископа. Я принесла Марии 
мою самую красивую блузку и 
скатерть на стол. И уже с восем-
надцати часов мы ждали прихо-
да епископа. Около девятнадца-
ти часов приехал отец епископ 
в сопровождении священника. 
Он долго разговаривал с Мари-
ей, гладил ее по волосам и цело-
вал в голову. Утешал ее, плачу-
щую, и обещал молиться. На сле-
дующий день от отца епископа 

пришли две женщины с поруче-
нием: пойти с Антосем за покуп-
ками. Они должны были купить 
ему одежду для школы, обувь и 
другие необходимые вещи. Так-
же пришла сестра монахиня, за-
ботящаяся о больных в приходе, 
она помыла Марию, причесала и 
принесла обед на всю семью.

Солнце засияло в этой бедной 
семье, и явилась любовь, в обра-
зе отца епископа Войтылы. У Ма-
рии высохли слезы, а на ее устах 
появилась улыбка.

Спустя некоторое время, я 
отправилась навестить Марию 
Ксёнжек. Двери мне открыл ее 
муж и сказал: «Жены нет». Мне 
пришла в голову мысль, что, мо-
жет быть, она умерла. Через не-
сколько дней я снова пошла на-
вестить ее. Я застала ее дома, и 
она начала мне рассказывать. 
Отец епископ взял ее на рекол-
лекции для больных в Тшеби-
не. В день выезда двое клириков 
прогуливались перед ее домом. 
За Марией Ксёжек приехал пан 
адвокат. Клирики на руках пе-
ренесли ее в машину. В Тшебине 
она получила уютную комнатку. 
На столе каждый день были све-
жие цветы. При комнатах боль-
ных дежурили сестры. Ребятиш-
ки, нарядно одетые и с цветами 
в руках, читали больным стихи. 
Царила атмосфера любви, добро-
ты и приветливости. Мария вер-
нулась оттуда преисполненная 
счастья, мир ей казался прекрас-
ным. Она сердцем прильнула к 
Богу и была счастлива, что мо-
жет страдать ради Господа Иису-
са Христа. В последний день ре-
коллекций Господь Иисус Хри-
стос был выставлен в Пресвятых 
Дарах, и епископ Кароль Войты-
ла, держа монстранцию в руках, 
благословил больных. Марии вы-
пало счастье поблагодарить отца 
епископа за его любовь и заботу 
от имени всех участников рекол-
лекций. Это был 1963 год. С тех 
пор пани Ксёнжек находилась 
под постоянной опекой Церк-
ви. Она была преисполнена сча-
стья, когда ее любимый отец епи-
скоп стал митрополитом Кра-
ковским, в 1968 году – кардина-
лом, а 16 октября 1978 года – Па-
пой, Святейшим Отцом Иоан-



22     Кредо     март  2015  Ранами Его

ном Павлом II. Пани Мария Ксён-
жек отошла к Господу, когда кар-
динал Войтыла стал Папой. Она 
была святым человеком. После 
многих лет я встретила ее сына 
Антося у отцов-редемптористов 
на Неустанной Новенне. Он при-
шел в Церковь с четырьмя сыно-
вьями.

1968 г.
Посещение Матери Божьей 

Ясногорской в образе свечи при-
хода Матери Божьей Победитель-
ницы в Борек-Фаленцком 5 мая 
1968 г.

5 мая 1968 года в вечерние 
часы в нашем приходе должно 
было начаться Посещение Ма-
тери Божьей Ясногорской. Свя-
тую Мессу должен был совершить 
отец архиепископ Кароль Вой-
тыла. У меня было удивительное 
предчувствие, что во время при-
ветственной речи он обратится к 
воспоминаниям со времени ок-
купации, когда он, будучи моло-
дым студентом, работал на фа-
брике соды в качестве рабочего. 
Здесь он получил от Господа Ии-
суса Христа благодать священни-
ческого призвания.

 
Тем вечером в Борек-

Фаленцком пронесся ураган. Ве-
тер срывал покровы на полевом 
алтаре. Песок засыпал нам глаза, а 
свечи погасли. Я хотела сохранить 
это приветствие отца архиеписко-
па и решила стенографировать. Я 
знала, что это будет очень важно. 
Я уселась на ступеньках, ведущих 
к ризнице, взяла тетрадь, но пи-
сать не могла. Ветер вырывал ли-
сты. Мне не удалось записать мно-
го. А это было важно, поскольку 
отец архиепископ говорил о сво-
ей работе на фабрике соды в пе-
риод оккупации. На следующий 
день один из священников, рабо-
тающих в курии, позвонил к на-
стоятелю Владиславу Рыбе, что-
бы узнать записал ли он эту про-
поведь.

 
Отец настоятель об этом не 

подумал. Все были очень расстро-
ены, потому что отец архиепископ 
очень редко говорил в пропове-
дях о себе, а на этот раз рассказал 
многое. На следующий день я воз-

вращалась из Церкви со знако-
мыми: Юзефой и Станиславом 
Хебдами. Я призналась им, что 
очень огорчена, что мне не уда-
лось записать речи отца архи-
епископа. На это супруги Хеб-
ды ответили мне, что их сын Ры-
шард, именно 5 мая 1968 г. купил 
катушечный магнитофон и взял 
его с собой в Церковь на торже-
ство приветствия Матери Бо-
жьей Ясногорской, чтобы про-
верить, работает ли он. Он наме-
ревался сразу по возвращении 
записать песни. С бьющимся 
сердцем поздним вечером я по-
шла к Хебдам, – что же мне ска-
жут?.. Если их сын не записал на 
кассете песни, то на ней должна 
была сохраниться речь отца ар-
хиепископа. К счастью, их сын 
не успел записать песни. Итак, к 
нашей радости, на кассете была 
речь отца архиепископа. Со вре-
менем я переписала речь с маг-
нитофонной ленты. 

Господь Бог воспользовал-
ся этим удивительным случаем, 
чтобы приветствие отца архи-
епископа Кароля Войтылы Ма-
тери Божьей Ясногорской было 
сохранено.

Это свидетельство записала 
25 февраля 1997 года Каролина 
Беджыцка.

Проповедь отца 
Архиепископа-митрополита 
Краковского кардинала Кароля 
Войтылы, произнесенная в хра-
ме в Борек-Фаленцком помеще-

на в конце книги «Папа с фабри-
ки Сольве». Книга была издана 
издательством М, Краков, 2004 г.

А описание того, как появи-
лись воспоминания, находится в 
конце книги «Этот человек в де-
ревянных башмаках», которая 
вышла в свет в издательстве Се-
стер Лоретанок, Варшава, 2011 г.

Еще одно воспоминание, 
дорогое моему сердцу, связан-
но с Каролем Войтылой уже как 
со Святейшим Отцом Иоанном 
Павлом II. 8 июня 1979 г. я уча-
ствовала в завершении епархи-
ального синода на Вавеле. После 
Святой Мессы Святейший Отец 
направился к саркофагу Короле-
вы Ядвиги, которую он канони-
зировал на Краковских Блонях 
10 июня 1979 г. Я находилась ря-
дом с саркофагом и имела счаст-
ливый момент, когда Святейший 
Отец, проходя мимо меня, задер-
жался. Тогда я сказала ему, что 
я – автор книги «Гнездо, из кото-
рого я вышел». Святейший Отец 
погладил меня по голове и по 
лицу. Я была очень счастлива.

Каролина Беджыцка – при-
хожанка Матери Божьей Побе-
дительницы в Кракове. Мать пя-
терых детей, бабушка 16 внуков, 
прабабушка 23 правнуков. Пани 
Каролина – редактор воспоми-
наний рабочих с фабрики «Соль-
ве» о Кароле Войтыле.

Проживает в Кракове.



Кредо     март 2015      23мы исцелились. (Ис 53,5)

 

Св. Екатерина Сиенская, 
дева и учитель Церкви, по-
кровительница Италии

29 апреля – праздник
Сиена, 25 марта 1347 г. – Рим, 

29 апреля 1380 г.

Вступив в Третий орден св. 
Доминика, проводила свою 
жизнь в покаянии и любви к 
осужденным и больным. Буду-
чи глубоким мистиком, она удо-
стоилась стигматов. Находилась 
в доверительных отношениях с 
крупными деятелями своей эпо-
хи, в том числе и с Папой Григо-
рием XI, которого она убедила 
перенести папскую резиденцию 
из Авиньона в Рим и от которо-
го получила различные приви-
легии для своего ордена. Ее важ-
нейшие труды содержат синтез 
доминиканской, августинской 
и францисканской духовности 
и мистицизма, о котором знала 
не понаслышке благодаря свое-
му внутреннему единению с Бо-
гом. Вместе со св. Франциском 
почитается как покровительни-
ца Италии.

Покровительница: Ита-
лии, Европы (Иоанн Павел II, 
1.10.1999 г.).

Живое Евангелие

Имя: греч. – «чистая женщи-
на».

Символ: кольцо, лилия.

Сегодня для многих как вели-
кое открытие звучат слова: «Кри-
зис праведности – кризис госу-
дарства». Но об этом еще в XIV 
в. говорила одна юная девушка: 
«Ни одно государство не может 
остаться в своих гражданских за-
конах в состоянии благодати без 
святой праведности». И этой де-
вушкой была Екатерина Сиен-
ская. Она была младшей из 25 де-
тей (не считая сестры-близнеца, 
умершей вскоре после рожде-
ния) почтенного красильщи-
ка Джакопо Бенинказа и дочери 
поэта Лапы Пьяченти. Поскорее 
и поудачнее выдать замуж – вот 
о чем мечтали ее родители, ког-
да по обычаям того времени ста-
ли беседовать с 12-летней девоч-
кой о браке. Но неизменно отве-
чала «нет», не взирая ни на какие 
наказания. И добилась своего. В 
конце концов, она попросила вы-
делить ей всего лишь одну ком-
натушку, которая должна была 
стать ее «кельей» монахини Тре-
тьего ордена св. Доминика.

Комнатушка со временем ста-
ла местом собраний художников 
и ученых, монахов, правоведов – 
все ее гости были более образо-
ваны, чем она, и все прислуши-
вались к нежным советам сво-
ей «Катюши», как они ее называ-
ли. Она старательно училась чи-
тать, а затем и писать, но боль-
шинство ее писем написаны под 
ее диктовку чужой рукой. В них 
она обращалась к Папам и мо-
нархам, кожевникам и генера-
лам, домохозяйкам и королевам, 
и даже к заключенным сиенской 
тюрьмы, никогда не слышавшим 
от нее ни единого слова осужде-
ния за совершенные преступле-
ния. Нет, Екатерина несла им ра-
дость и надежду. Она ставила их 
страдания рядом со страданиями 
невинного Иисуса и хотела, что-
бы они уподобились Ему: «Смо-
трите, какой добротой вооружен 

этот рыцарь!» В насыщенном 
драматическими событиями XIV 
в., посреди войн и чумы, Италия 
и Сиена могут рассчитывать на 
Екатерину, как на нее рассчиты-
вают жертвы различных несча-
стий и приговоренные к смер-
ти преступники, например, жи-
тель Перуджи Николо ди Тульдо, 
ужасное отчаяние которого она 
облегчила перед казнью: «Он по-
дошел, как кроткий агнец, и уви-
дев меня, стал улыбаться, а затем 
попросил, чтобы я осенила его 
крестным знамением».

Она ходила в Авиньон как по-
сланница Флоренции с миссией 
мира к Папе Григорию XI и… по-
будила понтифика в 1377 г. вер-
нуться в Рим. Екатерина гово-
рила руководителям Церкви все, 
что думала. Остийскому карди-
налу Пьетро она писала: «Я го-
ворила, что хочу видеть муже-
ственного человека, а не труса…, 
и больший упор в разговоре со 
Святым Отцом делала на гибель 
души, нежели города; ведь Богу 
более нужны души, а не города». 
Однажды во Флоренции, когда 
она была со своими друзьями, 
к ней пришел человек, который 
должен был убить ее. И она сама 
представилась ему: «Екатерина – 
это я. Убей меня и оставь их в по-
кое!» Она подставила шею, и по-
бежденный убийца бежал. По-
том Папа Урбан VI вызвал ее в 
Рим, где часть кардиналов устро-
ила бунт, положивший начало 
Западной схизме. Но там забо-
лела и умерла в возрасте 33 лет. 
Екатерину Сиенскую причис-
лил в 1461 г. к лику святых Папа-
сиенец Пий II. В 1939 г. Пий ХII 
провозгласил ее покровительни-
цей Италии наряду со св. Фран-
циском. А в 1970 г. Павел VI при-
своил ей титул Учителя Церкви.

1 апреля доминиканцы от-
мечают праздник стигматов св. 
Екатерины.

Доменико Агассо

Св. Екатерина Сиенская, 
дева и Учитель Церкви 
29 апреля
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Среди гонений /15
Священники Казахстана и Средней Азии

56) Егреши Александр. На-
стоятель храма Благовещения 
Пресвятой Богородицы (7 апре-
ля) в селе Паладь-Комаровцы 
Ужгородского района. Родил-
ся 8 марта 1892 г. в семье греко-
католического священника Еме-
льяна Егреши и Корнелии Гри-
бовской в селе Заднее (в 1960 
г. переименовано в село При-
боржавское) Иршавского райо-
на. Получив среднее образова-
ние в Шарошпатакской гимна-
зии (Венгрия), продолжил обу-
чение в Ужгородской духовной 
семинарии. 27 марта 1921 г. в 
Ужгородском кафедральном хра-
ме был рукоположен в священ-
ники епископом Мукачевской 
греко-католической епархии Ан-
тоном Поппом. После рукополо-
жения в 1921-1922 гг. выполня-
ет пастырскую работу как вспо-
могательный священник в Хусте; 
в 1922-1925 гг. был настоятелем в 
селе Пузняковцы Мукачевского 
района. В 1926-1938 гг. – настоя-
тель в селе Гливичи (теперь Сло-
вакия), в 1938-1942 гг. был насто-
ятелем в селе Ярок Ужгородско-
го района, а с 1942 по 1949 гг. – в 
селе Паладь-Комаровцы. При-
знавая его преданную и плодот-
ворную пастырскую работу, епи-
скоп Александр Стойка награж-
дает в 1937 г. отца Александра ти-
тулом почетного наместника (де-
кана). В начале 1949 г., когда на-
чалась кампания по ликвидации 
Греко-католической Церкви, ор-
ганы местной власти при актив-
ной поддержке сотрудников КГБ 
пытаются склонить его к перехо-
ду в русское православие. Когда 
это не удалось, о. Александр и его 
семья были выселены из приход-
ского дома, два младших брата, 
Иван и Георгий, уже были аре-
стованы, но и после этого он не 

изменил своего решения. Тог-
да сотрудники КГБ арестовы-
вают о. Александра в пгт. Сред-
нее, а Закарпатский областной 
суд 26 мая 1950 г. осуждает его 
на 25 лет лишения свободы с по-
ражением в правах сроком на 5 
лет и конфискацией имущества. 
Побывав в известных тюрьмах-
распределителях Львова и Киева, 
он был вывезен в лагеря ГУЛАГа 
в Казахстан. В лагере Чурубай-
Нура (сейчас г. Абай – прим. ред.) 
его труд использовался на стро-
ительстве различных промыш-
ленных объектов. 9 августа 1956 
г. о. Александр вернулся из мест 
лишения свободы домой, инва-
лидом. Проживал в Ужгороде. 
Скончался 3 сентября 1959 г. на 
68-ом году жизни и 39-ом году 
своего пастырства.

Согласно ст. 1 Закона Укра-
инской ССР «О реабилитации 
жертв политических репрессий 
на Украине» от 17 апреля 1991 г. 
отец Александр Егреши был ре-
абилитирован 12 октября 1991 г. 
Прокуратурой Украины.

Жена о. Александра Егре-
ши, Елена Рошкович, родилась 
в Ужгороде 18 марта 1894 г. в се-
мье греко-католического свя-
щенника о. Эммануила Рошко-
вича и Марии Бокшай. Умер-
ла в Ужгороде 3 июня 1942 г. в 
результате инфаркта сердеч-
ной мышцы. (ср. Бендас С., Бен-
дас Д., Священники-мученики, 
сповідники вірності, Ужгород, 
Видавництво «Закарпаття», 1999, 
с. 85-86).

57) Егреши Георгий. Насто-
ятель храма св. Архангела Ми-
хаила в селе Бедевля Тячевско-
го района. Родился 31 марта 1901 
г. в семье греко-католического 

священника Емельяна Егреши 
и Корнелии Грибовской в селе 
Заднее (с 1960 г. переименова-
но в с. Приборжавское), Ир-
шавского района. Среднее об-
разование получил в гимнази-
ях городов Мараморош-Сигет, 
Сату-Маре и Берегово. Затем по-
ступил в Ужгородскую духов-
ную семинарию. 28 августа 1926 
г. епископ Мукачевской греко-
католической епархии Петр Ге-
бей рукоположил Георгия Егре-
ши в священники в Мукачевской 
монастырской Церкви на Черне-
чей горе. После рукоположения 
в 1926-1928 гг. работает вспомо-
гательным священником в го-
роде Хуст, 1928-1933 гг. был свя-
щенником в селе Салдобош (с 
1946 г. село Стеблевка), Хустско-
го района, а в 1933-1949 гг. – на-
стоятель в селе Бедевля. Призна-
вая его усердную пастырскую ра-
боту, епископ Александр Стой-
ка награждает его в 1936 г. титу-
лом почетного наместника (де-
кана). В начале 1949 г. ему, как и 
всем другим священникам, было 
предложено воссоединиться с 
русским православием. Он ка-
тегорически отверг это предло-



Кредо     март 2015      25мы исцелились. (Ис 53,5)

жение, и был арестован сотруд-
никами КГБ, а областной суд 18 
ноября 1949 г. на основании ст. 
54-4 и 54-10 ч. 2 УК УССР при-
говорил о. Георгия к 10 годам ли-
шения свободы с поражением 
в правах сроком на 5 лет и кон-
фискацией имущества. Отсю-
да он был отправлен в тюрьмы-
распределители городов Львова 
и Киева. Пройдя мучения этих 
тюрем, оказался в лагерях ГУЛА-
Га поселка Кенгир (с 1954 г. город 
Джезказган) Казахской ССР. В 
лагере поселка Спасское выпол-
нял строительные работы, рабо-
тал в каменоломне. С 1952 г. в по-
селке Волынка работал в камено-
ломне и рабочим по обжигу из-
вести. С 1954 г. – в поселке Актас 
на стройках и рабочим кирпич-
ного завода. В лагере Караганда-
Федоровка его труд использова-
ли на различных строительных 
работах. Отец Георгий вместо 
имени в лагерях значился под но-
мером С 11-407, И-Е-63. Из мест 
лишения свободы вернулся до-
мой в 1955 г. и поселился в Ужго-
роде. В 1956 г. устроился на рабо-
ту ночным сторожем при строи-
тельстве школы. 1960-1967 гг. ра-
ботает кочегаром, садовником и 
охранником ботанического сада 
Ужгородского университета. С 
1967 г. как пенсионер прожива-
ет в Ужгороде, а с 1969 г. в селе 
Среднее (с 1971 г. пгт. Среднее) 
Ужгородского района. Умер 8 ян-
варя 1984 г. на 83-ом году жизни 
и 53-ом году своего пастырства в 
пгт. Среднее.

Согласно ст. 1 Закона Укра-
инской ССР «О реабилитации 
жертв политических репрессий 
на Украине» от 17 апреля 1991 г. 
о. Георгий Егреши был реабили-
тирован 26 декабря 1991 г. проку-
ратурой Закарпатской области.

Жена о. Георгия Егреши, 
Марта Эней, родилась 22 фев-
раля 1907 г. в семье греко-
католического священника Да-
ниила Энея и Елены Мальцов-
ской в селе Збеньово (Словакия). 
Вместе с мужем они воспитали 
двоих детей: Емельяна и Юрия. 
1 сентября 1975 г. в результа-
те инфаркта сердечной мышцы 
она скончалась на 69-м году жиз-
ни в пос. Среднее Ужгородско-
го района. (ср. Бендас С., Бендас 
Д., Священники-мученики, сповідники 

вірності, Ужгород, Видавництво «Закарпат-
тя», 1999, с. 80-81).

58) Егреши Иван. На-
стоятель храма св. Николая-
Чудотворца в селе Порошковое, 
Перечинского района. Родился 
11 августа 1898 г. в семье греко-
католического священника Еме-
льяна Егреши и Корнелии Гри-
бовской в селе Заднее (с 1960 г. 
переименовано в село Прибор-
жавское), Иршавского района. 
Получил среднее образование в 
гимназиях Мараморош-Сигета 
(Венгрия) и Сату-Маре (Румы-
ния). Продолжил обучение в 
Ужгородской духовной семина-
рии. 28 августа 1924 г. в торже-
ство Успения Пресвятой Бого-
родицы на архиерейской Мес-
се в Церкви Мукачевского мона-
стыря в присутствии 15-20 ты-
сяч верующих епископ Мука-
чевской епархии Петр Гебей ру-
коположил в священники семи-
наристов Ивана Егреши и Дми-
трия Поповича. После рукополо-
жения епископ назначает о. Егре-
ши вспомогательным священни-
ком в село Терновая, Тячевского 
района, где в то время был насто-
ятелем 74-летний Алексей Гор-
зов. В 1927 г. епископ переводит 
о. Ивана вспомогательным свя-
щенником в село Богдан, Рахов-
ского района, настоятель кото-
рого 69-летний Алексей Мики-
та, тесть о. Егреши. После смер-
ти 78-летнего тестя в 1936 г. отец 
Иван был назначен настоятелем 
этого прихода.

В 1944-1945 гг. был священ-
ником в селе Кленовая (Слова-
кия), а в 1945-1949 гг. в селе По-
рошковое. Признавая его пре-
данную пастырскую работу, епи-
скоп Александр Стойка награж-
дает его в 1940 г. титулом почет-

ного наместника (декана). В на-
чале 1949 г. ему, как и другим 
греко-католическим священни-
кам, которые не согласились вос-
соединиться с русским правосла-
вием, было запрещено выпол-
нять любую пастырскую рабо-
ту, а семью выселили из приход-
ского дома. Сотрудники КГБ 28 
августа 1949 г. в день 25-летнего 
юбилея священства арестовыва-
ют о. Ивана (они умышленно вы-
брали этот день, чтобы повлиять 
морально), а Закарпатский об-
ластной суд 28 ноября осужда-
ет к 25 годам лишения свободы 
с поражением в правах сроком 
на 5 лет и конфискацией иму-
щества. Пройдя пытки тюрьмы-
распределителя, о. Иван был вы-
везен в лагеря ГУЛАГа поселка 
Кенгир Казахской ССР. В поселок 
Рудник, его труд использовал-
ся на строительных работах. Из 
мест лишения свободы вернул-
ся 1 апреля 1955 г. по инвалидно-
сти. Вернувшись домой, ему уда-
ется устроиться ночным сторо-
жем в Ужгородском зеленгоспе. 
Изнурительный труд в лагерях 
пошатнул здоровье о. Ивана. Он 
умер в Ужгороде 10 мая 1962 г. на 
64-ом году жизни и 38-ом году 
своего пастырства.

Согласно ст. 1 Закона Укра-
инской ССР «О реабилитации 
жертв политических репрессий 
на Украине» от 17 апреля 1991 г. 
о. Иван Егреши был реабилити-
рован 24 июля 1992 г. прокурату-
рой Закарпатской области. Отец 
Иоанн Егреши в свое время был 
корреспондентом газет и опу-
бликовал следующие статьи:

Ювілейний Рік в Богдані //
Свобода. — №№ 1 — 2. — 1934.

Tiszabogdány Turisták Lapja. 
— 1939. — 284-285 old.

Жена о. Ивана Егреши, Елена 
Микита, родилась 27 марта 1905 
г. в семье греко-католического 
священника Алексея Микиты и 
Елены Негребецкой в селе Ниж-
няя Рыбница (Словакия). Вме-
сте с мужем они воспитали тро-
их детей: Марию (жена о. Шан-
дора Петки, известного худож-
ника Закарпатья), Степана и 
Емельяна. (ср. Бендас С., Бен-
дас Д., Священники-мученики, 
сповідники вірності, Ужгород, 
Видавництво «Закарпаття», 1999, 
с. 81-83).

Продолжение следует
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Бога от Его образа в психике че-
ловека.

Отсюда берут свое начало та-
кие литературные произведе-
ния как, например: «Потерян-
ный рай» Дж. Мильтона, «Вечно-
сущее Евангелие» В. Блейка или 
«Цветы зла» Ш. Бодлера, хоть и 
отмеченные своеобразной неод-
нозначностью, с трудом обнару-
живающей игру честности и не-
честности, что может быть по 
своей сути спором или борьбой 
не только с Богом, но и с обра-
зами Бога. В этом случае труд-
но однозначно оценить гности-
ческое творчество К. Г. Юнга или 
атеиста Ф. Ницше, которые были 
сыновьями пасторов, также как 
творчество и деятельность ни-
гилиста Н. А. Добролюбова или 
Н. Г. Чернышевского – главного 
теоретика российского нигилиз-
ма 60-ых годов и теоретика ате-
истического социализма, кото-
рые оба были сыновьями право-
славных священников. К. Г. Юнг 
открыто пишет о том, что уже 
в отрочестве имел негативный 
взгляд на Иисуса Христа, а так-
же потерял доверие к библейско-
му Богу. Церковь была для него 
местом пыток («Воспоминания, 
сны и мысли»). Повод для раз-
мышлений дает и тот факт, что 
60% немецких террористов по-
следних лет происходят из па-
сторских семей (A. Miller). 

Для духа 

Духовные    опасности      14

Борьба человека   С ИЗОБРАЖЕНИЯМИ БОГА 

Человек часто ведет борьбу с 
Богом. Однако она может иметь 
и позитивное измерение, нахо-
дящееся в библейском образце 
пророческих дискуссий или сты-
чек с Богом, нередко перерожда-
ющихся в своеобразную и чест-
ную молитву. 

«Тогда придите и рассудим» 
(Ис 1, 18). Это приглашение Бога 
было принято Иаковом (Быт 
32, 25-33), Ионой (Ион 4, 1-11), 
а особенно Иовом (Иов 40, 1-9). 
Однако надо отличать реального 
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ства. Рядом с влиянием родите-
лей, огромную роль играют кон-
такты с другими близкими людь-
ми (дедушкой, бабушкой, воспи-
тателем, учителем религии) и с 
группами, а также учение рели-
гии (объективная информация 
на тему Бога и Его отношения к 
людям) и религиозная практика 
(личная молитва, литургия, ка-
техезы, проповеди или беседы 
на религиозные темы).

ДЕМОНИЧЕСКИЕ ОБРАЗЫ 
БОГА

Существует много негатив-
ных образов Бога или даже де-
монических образов Бога (K. 
Frielingsdorf), являющихся, чаще 
всего, плодом негативных роди-
тельских представлений, кото-
рые складываются в специфи-
ческие ключевые модели пове-
дения, ориентированные вокруг 
негативных или демонических 
образов Бога. Прежде всего, это 

Возможно, всех этих людей 
чрезмерно кормили лжебогос-
ловием и неправильным об-
разом Бога. В данном контек-
сте можно говорить об «отрав-
лении Богом» (T. Moser). С уве-
ренностью существует психо-
генез такого отношения, кото-
рый может сочетаться с пробле-
матикой образа Бога. Существо-
вание и возникновение этих об-
разов происходит из закона че-
ловеческой психологии, то есть 
из потребности всех внутренних 
переживаний (также религиоз-
ных), благодаря опыту общения 
с другими людьми, особенно с 
родителями (B. Grom). Всевоз-
можные исследования показыва-
ют, что на формирование в ран-
нем детстве образов Бога самое 
большое значение имеет влия-
ние родителей, как матери, так и 
отца (Faber, Fraas, Grom, Hubert, 
Vergote). Связь родителей и ре-
бенка практически переносится 
на связь ребенка с Богом. Позд-
нее особое значение будет иметь 
источник чувства их достоин-

(согласно исследованиям, произ-
веденным на основе 591 жизнео-
писания K. Frielingsdorf) четы-
ре вида образа Бога, которые от-
личаются друг от друга структу-
рой, свойством и способом воз-
действия на религиозную жизнь, 
одновременно сохраняя опреде-
ленные общие черты (создавая в 
конкретных личностях разноо-
бразные комбинации). 

Первый вид: Образ Бога как 
демонического, наказываю-
щего судьи (94%), который как 
будто мстит, не спрашивая о мо-
тивах и причинах поведения, на-
полняя человека страхом, кото-
рый чувствует, что будет неми-
нуемо наказан за каждую ошиб-
ку. Это напоминает образ дья-
вольского клеветника, что в Би-
блии является одним из имен са-
таны (Откр 12, 10).

Такой образ Бога может быть 
причиной тяги людей к вос-
точным и оккультным теори-
ям, пропагандирующим, как на-
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звать компенсаторные реакции – 
преувеличенные, неконтролиру-
емые и отмеченные духом мести 
в направлении витализма, нату-
рализма, гедонизма – часто об-
лечённые в идеологию сатаниз-
ма (А. Ш. ЛаВей).

Третий вид: Образ Бога как 
демонического «бога достиже-
ний» (63%), который ненасытен 
в своих требованиях. Наверня-
ка он является богом перфекци-
онизма порождающего нервоз-
ность и богом «болезненной ам-
биции», разоблачённым в об-
разах невроза К. Хорни, кото-
рая сравнила свой образ невро-
за с пактом с дьяволом (нервоз 
о развитии человека). Такой об-
раз Бога прекрасно вписывает-
ся в распространенную сегод-
ня «философию успеха», пропа-
гандируемую средой политиче-
ского либерализма и Нью Эйдж. 
Впрочем, она является чертой 
западной послевоенной культу-
ры, подпитываемой с раннего 
детства (что было показано, на-
пример Э. Эриксоном), вплоть 
до профессиональной и личной 
жизни. Суть мошенничества за-
ключается здесь не только в том, 
что кажется добром, но и само 
добро, которое временами до-
стигается мотивировкой успеха 
ценой какой-либо психопатоло-
гии, и даже обречением себя ду-
ховно и религиозно (ср. Мк 8, 
37-38). Особенно, если над от-
ношением мотивировки успеха 
господствует образ Бога, кото-
рый оценивает значение челове-
ка по его достижениям (поэтому 
стремление к успеху представля-
ется как обязанность человека, 
который в случае нереализации 
этих достижений будет наказан). 
Это своеобразный образ «демо-
на тьмы» (типичный образ для 
сатанизма и оккультизма), опи-
рающийся на специфическую за-
меняемую торговлю, где призна-
ние и так называемую «награду» 
получают от Бога только ценой 
исключительных и выдающихся 
достижений.

Четвертый вид: Образ Бога 
как демонического «бога-
бухгалтера» (52%), понимае-
мый в этом случае как «страш-
ное контролирующее управ-

ление», которое видит всё на-
сквозь. Это педантичный бог за-
кона, сторож предписаний, ко-
торый «всё очень подробно за-
писывает на квитанции жизни». 
Это «шпион», «сторож морали», 
«полицейский», «бог должни-
ков». Этот «бог-бухгалтер» соче-
тается с безжалостным «богом-
судьёй» и с «богом достижений». 
Существует связь между по-
ведением родителей и «богом-
бухгалтером»: мать информиру-
ет отца о плохих поступках де-
тей, а отец – наказывает. Это по-
рождает навязчивые идеи и дух 
мщения. Некоторые убийства 
родителей детьми-подростками 
(подобное всё чаще происходит 
в последнее время) можно объ-
яснить в ключе возмездия за 
причиненный вред или в духе 
своеобразной инициации (по-

пример Р. Штейнер, теорию не-
умолимой кармы и реинкарна-
ции, опирающихся на железные 
принципы радикально немило-
сердной справедливости и от-
меченных безоговорочной необ-
ходимостью космического зако-
на возмездия. Однако, с другой 
стороны, выбор оккультизма в 
этом случае может быть своео-
бразным «гностическим реаги-
рованием», когда личность Бога 
признана как вредоносный и из-
вращенный Демиург, а безлич-
ностный космический закон, 
несмотря на его железное дав-
ление, воспринимается легче, 
чем проблематичная – для гно-
стика – требовательная Добро-
та Бога. Такой образ Бога мо-
жет вызвать «атеистическое ре-
агирование» где, как в мире гно-
зы, причиной отказа от Бога яв-
ляется возмущение пережитым 
злом. Также неслучайно в сата-
низме сатана интерпретирован 
по-гностически, как освободи-
тель от рабства зла и страдания 
(физического зла). 

Второй вид: Образ Бога как 
демонического «бога смерти» 
(74%), которого можно было бы 
назвать «демоном смерти». Так-
же реальные – согласно христи-
анскому Откровению – демоны, 
то есть духи уничтожения (Ас-
модей, злой дух, Уничтожитель, 
Apollyon (гр), Abaddon (евр), 
Exterminas (лат): Тов 3, 8; 1 Цар 
24, 16; Прем 18, 25; Откр 9, 1; 
сравни также Ин 8, 44; 1 Кор 10, 
10; 15, 26; Евр 2, 15), постоянно 
пытаются снова перетянуть че-
ловека со стороны Бога жизни 
на сторону смерти. Употребляя 
при этом несущую смерть ин-
формацию, воспринятую от ро-
дителей, что напоминает струк-
туру черной магии (уничтожаю-
щей магии в форме своеобраз-
ной магии смерти). С точки зре-
ния душпастырства на тему ок-
культизма (K. Koch, G. Amorth), 
много проклятий, брошен-
ных родителями на детей, име-
ют характер специфического, 
остаточного магического риту-
ала, связывающего детей с си-
лами тьмы.

«Бог смерти», противостоя-
щий не только живому Богу, но и 
вообще самой жизни, может вы-
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священия) освобождения, не-
редко припечатанного ритуалом 
сатанистической идеологии, ко-
торая всегда подчеркивает нена-
висть к родителям.

ОСВОБОЖДЕНИЕ  
И ПРОФИЛАКТИКА

Чтобы освободиться от не-
гативных или демонических об-
разов Бога, надо противостоять 
– смело и невзирая на страдания 
– собственному подсознанию, 
чтобы разоблачить такие обра-
зы Бога, прежде всего открыв их 
происхождение (раннее детство, 
влияние родителей). Уже сама 
конфронтация действует исцеля-
юще. Нередко надо осмелиться 
выразить внешне (например, ис-
пользуя терапевтические техни-
ки) придушенную агрессию, со-

жаление или бунт против Бога, 
имеющий в этом мире психоло-
гический характер, хоть не всег-
да это понятно до конца. Отсю-
да неизгладимая неоднознач-
ность не только «психотерапии 
Бога», но любой психотерапии, 
где можно спутать образ Бога с 
Богом, а измерение психологиче-
ское с измерением духовным. 

Чтобы нейтрализовать нега-
тивные модели поведения, со-
средоточенные вокруг образов 
Бога (и тем самым закреплен-
ные), надо работать над пози-
тивно исцеляющими – настоя-
щими, евангелическими – об-
разами Бога. Однако здесь речь 
идет о переходе от закодирован-
ного в детстве пра-недоверия 
как фундаментальной версии, к 
пра-доверию. Только такая раз-
работка психологического уров-
ня позволит принять образ До-

брого Бога (Бог Отец-Опекун, 
Добрый Пастырь, Бог как мать, 
Человеческий Бог, Сострадаю-
щий и т. д.) без отвращения и 
подозрений, которому можно 
глубоко, по-настоящему и всем 
сердцем довериться, чтобы по-
лучить своего рода «новое серд-
це». На исцеляющееся или хотя 
бы более яркое состояние чело-
веческой натуры (исцеляющееся 
как будто самостоятельно) мож-
но потом наложить исцеляющее 
и духово преображающее дей-
ствие благодати, творящей «но-
вую жизнь». Ибо «надеющие-
ся на Господа обновятся в силе: 
поднимут крылья, как орлы» (Ис 
40, 31). Такое доверие является 
выражением свободы человека, 
который, несмотря на психоло-
гические трудности, всегда мо-
жет выбрать Бога.

В христианском воспитании 
для передачи образа Бога суще-
ственны, следующие предполо-
жения:

Первое. Бог – это мой Бог, 
важный для меня и для моей 
жизни, который любит меня и 
верно мне сопутствует (также и 
в смерти), вплоть до вечной От-
чизны в общине с Ним.

Второе. Бог – есть одновре-
менно Бог универсальный, боль-
ший, чем мир, независимый от 
мира, не связанный законами 
природы и течением земных дел, 
существующий для всех людей. 

Третье. Бог – «Кто-то абсо-
лютно другой», недоступная 
Тайна, которую человек никогда 
не измерит и не исследует. 

Определив эти положения, 
мы должны соединиться друг с 
другом в стабильных отноше-
ниях, потому что в противном 
случае можем дойти до фаль-
сификации образа Божия (K. 
Frielingsdorf).

o. Александр Посацки
доктор богословских наук

кандидат философских наук

Перевод: с. Марина Юрченко
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Żurek (похлёбка) 
Ингредиенты 

2 литра бульона (морковь,  
            петрушка, сельдерей)

500 мл. ржаной закваски
300 г колбасы 
200 г бекона
1 большая луковица
2 ч. л. хрена
2 зубчика чеснока
3 ст. л. сметаны 20%
майоран
соль и перец (по вкусу)
сваренные вкрутую яйца

Закваска для похлёбки

• В банку насыпать 7-8 ложек ржаной муки
• Залить муку 0,5 л. теплой кипяченой воды
• Добавить 3 зубчика чеснока и корку  

            черного хлеба
• Прикрыть банку тканью и отставить на 4-5 дней 

(помешивая один или два раза в день)
• Такая домашняя закваска должна иметь  

приятный, сильнокислый вкус (будьте внимательны, 
чтобы закваска не заплесневела)

• Ее можно хранить в холодильнике в закрытой 
банке

Приготовление похлёбки

1. Приготовление бульона начинается с отварки 
овощей. После того, как овощи сварятся, их необходи-
мо отцедить.

2. На сковороде обжарить нарезанный кубиками 
бекон, а когда из него начнет вытапливаться жир, доба-
вить нарубленный кубиками лук и жарить на среднем 
огне, до тех пор, пока бекон и лук красиво подрумянят-
ся.

3. К горячему бульону добавить содержимое ско-
вороды, а также колбасу и варить на слабом огне в те-
чение 30-40 минут пока не появится ярко выраженный 
мясной вкус и аромат.

4. К приготовленной базе добавить закваску (хо-
рошо размешать). Для начала только половину, чтобы 
похлёбка не стала слишком кислой. При необходимо-
сти закваску можно добавить для получения желаемо-
го вкуса.

5. Затем в кастрюлю добавить слегка раздавлен-
ные дольки чеснока, две чайные ложки хрена, но пре-
жде всего майоран. Приблизительно одну столовую 
ложку майорана при добавлении в суп сильно расте-
реть в ладонях.

6. Еще несколько минут варить суп на слабом 
огне, а в самом конце, при снятии кастрюли с огня, до-
бавить сметану. Помни о том, что сметану надо обяза-
тельно залить несколькими ложками горячей похлёбки, 
хорошо размешать, и только потом вливать в кастрю-
лю.

7. Перед подачей нарезать колбасу ломтиками, а 
суп приправить по вкусу солью и перцем. Подавать со 
сваренным вкрутую яйцом.

Мазурки
Песочное тесто на пасхальную мазурку

300 г муки
200 г масла
100 г сахарной пудры
2 яичных желтка
2 ст. л. сметаны

На кухонной доске измельчите сливочное масло с 
мукой и сахаром. Добавьте желтки и сметану, и пере-
мешайте до получения однородной массы. Песочное 
тесто необходимо охладить в холодильнике в течение 
часа. Затем 2/3 теста выложите в одной большой или 
в двух маленьких формах, и прокалите его в несколь-
ких местах вилкой. Из оставшейся 1/3 теста сформи-
руйте края пирога. Выпекайте 15-20 мин. при темпе-
ратуре 200 °.

Глазурь на пасхальную мазурку

1 стакан сметаны 20%
2 стакана сахара
ванильный сахар (1 упаковка)
цедра одного большого лимона 

Сметану с сахаром и ванильным сахаром подо-
грейте в маленькой кастрюле, доведите до кипения и 
варите на слабом огне около 10 мин. К массе добавьте 
лимонную цедру, и распределите по песочной основе. 

Украшение для пасхальной мазурки

Это самый приятный этап приготовления. Пас-
хальная мазурка не может быть пустой! Для украше-
ния используйте различные компоненты, перечислен-
ные в начале. Традиционные узоры для пасхальной 
мазурки, это цветочные или праздничные мотивы. Ле-
пестки цветов, шарики, сережки, украшения имитиру-
ющие половинки миндаля, а также стебельки, которые 
можно нарисовать расплавленным шоколадом, ис-
пользуя кондитерский шприц. Из миндальных лепест-
ков можно выложить более сложные узоры: зайчиков и 
пасхальных барашков. А также можно сделать празд-
ничные надписи, например: Аллилуйя.


